Undvika forvaxlingar

Om du ar blind eller har svara synproblem och inte kan avlasa dosraknaren
pa pennan, ska du inte anvanda injektionspennan utan hjélp. Ta hjalp av
nagon som har god syn och vet hur man anvander Tresiba®.

Kontrollera alltid insulinets etikett nar du hdmtar ut det pa apoteket
och fore varje injektion for att undvika férvaxlingar mellan de tva olika
styrkorna av Tresiba® eller andra insulinpreparat som du eventuellt
anvander.

Anvandning av fel insulinpreparat eller styrka kan gora att du far for
mycket eller for lite insulin. F&r mycket insulin kan leda till for lagt
blodsocker (hypoglykemi). Du kan be om mera information av din
behandlande lakare.

Biverkningar av Tresiba®, inklusive felmedicinering, ska rapporteras
Novo Nordisk Farma Oy: novoinfo@novonordisk fi eller 0800 122566
eller till lokal myndighet: www-sidan: www.fimea fi; Sakerhets-

och utvecklingscentret for lakemedelsomradet Fimea, Ladkkeiden
haittavaikutusrekisteri, PL 55, FI-00034 Fimea.

Anvand alltid detta lakemedel enligt lakarens anvisningar. Folj alla
instruktioner i bipacksedeln. Radfraga lakare, apotekspersonal eller
diabetesskéterska om du behodver hjalp.

Vem som inte ska anvanda
Tresiba®

e Se kontraindikationer i bipacksedeln
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En introduktion till
Tresiba® (insulin degludek [rDNA

ursprung] injektionsvatska)

Forsakra dig om att du anvander
den styrkan av insulinpreparatet
som ldakaren har skrivit ut till dig
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Vad Tresiba® ar och vad
det anvands for

Tresiba® ar ett basinsulin (insulinanalog) som tas en gang dagligen. Tresiba®
anvands for att behandla diabetes mellitus hos vuxna. Det hjalper din kropp att
sanka blodsockernivan. Tresiba® doseras en gang dagligen. Vid tillfallen nar du
inte kan folja ditt vanliga doseringsschema kan du andra tidpunkten. Se alltid il
att det gar minst 8 timmar mellan injektionerna.

Tva styrkor av Tresiba®

Tresiba® finns tva styrkor: 100 enheter/ml och 200 enheter/ml.
Tresiba® 200 enheter/ml FlexTouch® injektionspenna har dubbelt sa manga enheter i
varje milliliter. Lakaren férskriver den styrkan som passar bast for dig.

Bada injektionspennorna har en dosraknare med ett fonster, som visar exakt den
installda dosen. Det betyder att dosen i fénstret ar den dos som kommer att injiceras
oberoende av lakemedlets styrka. Anvand alltid dosraknaren for att valja dos. Valj inte
dos genom att rakna hur manga ganger pennan klickar. Du ska inte rakna om dosen,
nar du gar 6ver fran anvandning av en styrka till en annan. Kontrollera hur manga
enheter som valts innan du injicerar Tresiba®.

Tresiba® Tresiba®
styrkan 100 enheter/ml styrkan 200 enheter/ml
Maxdos: 80 enheter per injektion Maxdos: 160 enheter per injektion

ljusgrén morkgrén

100
yksikkoa/ml

200
- “enheter/ml ykslkkoa/m\

enheter/ml

Innehaller 300 enheter insulin i 3 ml Innehaller 600 enheter insulin i 3 ml

Kdnna igen styrkan som lakaren skrivit ut

Det ar viktigt att du ar saker pa att du anvander den styrka som Idkaren skrivit
ut. "Tresiba® 100 enheter/ml” eller “Tresiba® 200 enheter/ml” stdr tydligt pa
forpackningens kartong och pa injektionspennans etikett.

Dessutom ar fargen pa kartongen och etiketten till Tresiba® 100 enheter/ml
ljusgrén, medan den for Tresiba® 200 enheter/ml ar morkgrén med rander. For
att uppmarksamma styrkan pa Tresiba® 200 enheter/ml star den i ett rétt falt pa
férpackning och etikett.

Forpackning med Tresiba® Forpackning med Tresiba®
100 enheter/ml 200 enheter/ml
Kartong med 5 injektionspennor Kartong med 3 injektionspennor

5x3ml

Tresiba® ‘ 100
FlexTouch®

degludekinsuliini
insulin degludek

lhon alle
Subkutan anvandning

-
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Om du ar fargblind kan du kdnna
igen Tresiba® 200 enheter/ml pa
de tva upphojda punkterna som
finns pa doseringsknappen

Tresiba® Tresiba®
100 enheter/ml 200 enheter/ml



