
LISÄMODUULI 3b: TERVEYDEN LUKUTAITO  
 
 
Kuinka usein sinulla on ongelmia ymmärtää terveydentilaasi liittyviä asioita, 
koska saamasi kirjallinen materiaali on vaikeaselkoista? 
(Lääkebarometri 2015, 2017, tulossa toteutukseen 2019) 

1 Aina 
2 Usein 
3 Joskus 
4 Harvoin 
5 Ei koskaan 

 
 
Onko sinulla tapana lukea lääkepakkauksesta löytyvä pakkausseloste ennen 
kuin aloitat uuden lääkityksen ensimmäistä kertaa? 
(Lääkebarometri 2015, 2017, tulossa toteutukseen 2019) 

1 Aina 
2 Usein 
3 Joskus 
4 Harvoin 
5 Ei koskaan 

 
 
Kuinka usein lääkepakkauksesta löytyvän pakkausselosteen ohjeita on 
mielestäsi vaikea ymmärtää? 
(Lääkebarometri 2015, 2017, tulossa toteutukseen 2019) 

1 Aina 
2 Usein 
3 Joskus 
4 Harvoin 
5 Ei koskaan 

 
Kuinka hyvin pystyt mielestäsi yleensä noudattamaan ohjeita, jotka on liimattu 
lääkepakkauksen tarralappuun apteekissa, lääkärin määräämissä lääkkeissä? 
(Lääkebarometri 2015, 2017, tulossa toteutukseen 2019) 

1 Erittäin hyvin 
2 Melko hyvin 
3 Kohtalaisesti 
4 Melko huonosti 
5 Erittäin huonosti 

 
 
 


