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Lääkäreiden keskeisiä lääketiedon lähteitä ja työkaluja 
Oheiseen taulukkoon on kerätty suomenkielisiä, virallisia hoito-ohjeita tukevia, luotettavia lääketiedon lähteitä perusterveydenhuollon 
lääkäreiden ja hammaslääkäreiden käyttöön. Osa lähteistä on saatavilla myös ruotsiksi. Listaus lääketiedon lähteistä ei ole kaiken 
kattava, mutta se toimii hyvänä perustana lääkärin/hammaslääkärin työssä. Mukaan on otettu vain osa kansainvälisistä tietokannoista, 
sillä ne eivät sovellu välttämättä Suomessa käytettäväksi (esimerkiksi osa niiden sisältämistä lääkkeistä ei ole markkinoilla ja osa 
tietokannoista on poistettu mm. tietosuojaongelmien vuoksi (UpToDate)). Eri erikoisaloilla ja erikoissairaanhoidossa voi olla käytössä 
lisäksi muita tietolähteitä. Tavoitteena on, että työnantaja varmistaisi työntekijöiden mahdollisuuden hyödyntää vähintään tähän 
listattuja lähteitä.  

Lähteet on koottu Kansallisen lääkehoidon kehittämisverkoston ”Luotettava lääkeinformaatio on käyttäjälähtöistä ja oikein suunnattua” -
työryhmän toimesta ja koonti on saatavilla Fimean verkkosivuilta 
(https://fimea.fi/kehittaminen/laakeinformaation_kehittaminen/laadukas-laakeinformaatio).  

Yhteyshenkilö: HUSin sisätautien ja kliinisen farmakologian erikoislääkäri Outi Lapatto-Reiniluoto (outi.lapatto-reiniluoto(at)hus.fi). 

Päivitetty 2/2026 

Tietolähde Julkaisija / Omistaja  Verkko-osoite/ yhteystiedot Maksul
lisuus 

Sisällön kuvaus 

Terveysportti 
Oppiportti (lääkeaiheiset 
verkkokoulutukset) 

Kustannus Oy 
Duodecim 

www.terveysportti.fi 
www.oppiportti.fi  
 
 

Maksull
inen 

Sisällöt mm. Duodecim 
lääketietokanta, Lääkkeet ja 
hinnat, Lääkeinteraktiot ja -
haitat, Raskaus ja imetys, 
Lääkkeet ja munuaiset, Lääkkeet 
ja maksa, Ristiyliherkkyydet, 
Farmakogenetiikka, 
Myrkytyslääkerekisteri ja 
Luontaistuotteet. 
 

https://fimea.fi/kehittaminen/laakeinformaation_kehittaminen/laadukas-laakeinformaatio
http://www.terveysportti.fi/
http://www.oppiportti.fi/
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Tietolähde Julkaisija / Omistaja  Verkko-osoite/ yhteystiedot Maksul
lisuus 

Sisällön kuvaus 

Terveyskylä Suomen 
yliopistosairaaloiden 
tuottama julkinen 
verkkopalvelu 

www.terveyskyla.fi 
www.laaketalo.fi  

Maksut
on 

Tietoa ja tukea potilaille ja 
terveydenhuollon ammattilaisille 

- Ammattilaisten 
palveluportaali 
TerveyskyläPRO 

- Digitaalinen 
palvelukanava Omapolku 

DynaMed /Micromedex 
Clinical decision support 
solutions, healthcare 
business intelligence, 
medical journals, medical e-
books and medical reference 
information  
 

EBSCO Health www.dynamed.com 
 

Maksull
inen 
 

Yhdysvaltalainen tietokanta, 
jonka käyttö vaatii suomalaisen 
toimintaympäristön 
huomioimisen. 
Perusosa sisältyy Terveysportin 
lisenssiin. 
 

HUS Kliinisen 
farmakologian yksikkö ja 
Varha Kliinisen 
farmakologian yksikkö 

HUS, VARHA HUS: Apotti-alue: Apotin kautta. 
Apotti-alueen ulkopuolelta: 
Konsultaatiot lähetekeskuksen 
kautta (Perinnöllisyyslääketiede ja 
kliininen farmakologia) tai 
puhelimitse arkisin klo 8–16. 
P. 050 4279 297  
 
Varha: http://klifa.utu.fi/q.html 

Osin 
maksull
inen 

Yksiköt vastaavat 
konsultaatiokysymyksiin, jotka 
voivat koskea joko yksittäistä 
potilasta ja hänen lääkitystään 
(yhteisvaikutukset, 
haittavaikutukset, 
farmakogenetiikka, jne.) tai 
laajempaa kokonaisuutta.  

HUS 
Myrkytystietokeskus   

HUS 
 

www.hus.fi/potilaalle/sairaalat-ja-
toimipisteet/myrkytystietokeskus  
 
Puhelin (maksuton) 
0800 147 111 
Puhelin (normaalihintainen) 
09 471 977 

Maksut
on 

Neuvoo äkillisten myrkytysten 
ehkäisyssä ja hoidossa 
kansalaisia ja terveydenhuollon 
ammattilaisia. 
Verkkosivuilta löytyy kasvi-, sieni- 
ja aineluettelot ja tietoa näiden 
myrkyllisyydestä. 

http://www.terveyskyla.fi/
http://www.laaketalo.fi/
http://www.dynamed.com/
http://klifa.utu.fi/q.html
http://www.hus.fi/potilaalle/sairaalat-ja-toimipisteet/myrkytystietokeskus
http://www.hus.fi/potilaalle/sairaalat-ja-toimipisteet/myrkytystietokeskus
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Tietolähde Julkaisija / Omistaja  Verkko-osoite/ yhteystiedot Maksul
lisuus 

Sisällön kuvaus 

Palvelee ympäri vuorokauden. 
 

 

HUS Teratologinen 
tietopalvelu 
 

HUS 
 

www.hus.fi/potilaalle/sairaalat-ja-
toimipisteet/aidin-laakeneuvonta-
teratologinen-tietopalvelu  
 
Puhelin 
09 4717 6500,  
arkisin klo 9–13. 
Chat-palvelu Terveyskylä.fi:ssä, 
avoinna ma ja to klo 13–15 

Maksut
on 

Lääkeneuvontaa raskaana 
oleville ja imettäville.  

Terveyden ja 
hyvinvoinnin laitoksen 
Infektiotaudit ja 
rokotukset - sivusto 

Terveyden ja 
hyvinvoinnin laitos 

https://thl.fi/aiheet/infektiotaudit-
ja-rokotukset/tietoa-rokotuksista  

Maksut
on 

Kattavat tiedot rokotteista. 

Kelan hinta- ja 
korvattavuustiedot 
lääkkeille, kliinisille 
ravintovalmisteille ja 
perusvoiteille. 

Kela www.kela.fi/laakehaku 
 
https://www.kela.fi/yhteistyokump
panit-laakekorvaukset  

Maksut
on 

Lääkehaku-palvelussa hinnat ja 
korvattavuudet. 
Mm. reseptimerkinnät, biologisen 
lääkkeen ja biosimilaarin 
määrääminen, B-lausunto 
korvausoikeutta varten.   

Tietoa lääkkeiden 
saatavuudesta: 
Saatavuushäiriöt ja 
apteekkikohtainen 
saatavuus 

 

Fimea 

Apteekkariliitto 

Yliopiston Apteekki 

https://fimea.fi/laakehaut_ja_luett
elot/saatavuushairio-uusi  
https://www.apteekki.fi/ 
https://www.yliopistonapteekki.fi/  
 

Maksut
on 

Fimean lääkehaku sisältää 
myyntiluvan haltijoiden 
ilmoittamat saatavuushäiriöt. 
Apteekeilla ajantasainen 
apteekkikohtainen 
saatavuuspalvelu. 
 

Fimean lääkehaku  Fimea https://fimea.fi/laakehaut_ja_luett
elot/laakehaku  

Maksut
on 

Sisältää mm. 
saatavuushäiriötiedot, 

http://www.hus.fi/potilaalle/sairaalat-ja-toimipisteet/aidin-laakeneuvonta-teratologinen-tietopalvelu
http://www.hus.fi/potilaalle/sairaalat-ja-toimipisteet/aidin-laakeneuvonta-teratologinen-tietopalvelu
http://www.hus.fi/potilaalle/sairaalat-ja-toimipisteet/aidin-laakeneuvonta-teratologinen-tietopalvelu
https://thl.fi/aiheet/infektiotaudit-ja-rokotukset/tietoa-rokotuksista
https://thl.fi/aiheet/infektiotaudit-ja-rokotukset/tietoa-rokotuksista
http://www.kela.fi/laakehaku
https://www.kela.fi/yhteistyokumppanit-laakekorvaukset
https://www.kela.fi/yhteistyokumppanit-laakekorvaukset
https://fimea.fi/laakehaut_ja_luettelot/saatavuushairio-uusi
https://fimea.fi/laakehaut_ja_luettelot/saatavuushairio-uusi
https://www.apteekki.fi/
https://www.yliopistonapteekki.fi/
https://fimea.fi/laakehaut_ja_luettelot/laakehaku
https://fimea.fi/laakehaut_ja_luettelot/laakehaku
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Tietolähde Julkaisija / Omistaja  Verkko-osoite/ yhteystiedot Maksul
lisuus 

Sisällön kuvaus 

 pakkausselosteet, 
valmisteyhteenvedot 
lääkitysturvallisuutta tukevat 
tietotuotteet: Lääke75+ 
(lääkkeiden soveltuvuus 75 
vuotta täyttäneille) ja Kansallinen 
riskilääkeluokitus (tietoa suuren 
riskin lääkkeistä).  

European Medicines 
Agency (EMA) 

EMA http://www.ema.europa.eu/en/me
dicines  

Maksut
on 

Keskitetyn myyntilupamenettelyn 
kautta myyntiluvan saaneiden 
valmisteiden 
valmisteyhteenvedot, 
pakkausselosteet kaikilla EU-
kielillä. Haittavaikutusrekisteri. 

Pharmaca Fennica 
Lääketietopalvelut 

Pharmaca Health 
Intelligence Oy 

Verkkopalvelut, tietokannat, 
mobiilisovellus, kirjat 

https://pharmacafennica.fi/  

Maksut
on / 
Maksull
inen 

- Lääkekuvat ja tunnistetiedot 
(pakkauskuvat, tabletit, kapselit) 
- Antidoping-luokittelu 
- Valmisteyhteenvedot 
- Pakkausselosteet  
 

HUS Farmakogenetiikka HUS www.hus.fi/farmakogenetiikka     Maksut
on 

Farmakogenetiikka-opas, joka on 
tarkoitettu lääkkeen määrääjän 
avuksi tulkittaessa 
Farmakogeneettinen paneeli -
geenitestin tuloksia. 

http://www.ema.europa.eu/en/medicines
http://www.ema.europa.eu/en/medicines
https://pharmacafennica.fi/
http://www.hus.fi/farmakogenetiikka
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 Tietolähde Julkaisija / Omistaja  Verkko-osoite/ yhteystiedot Maksul
lisuus 

Sisällön kuvaus 

Lääketieteellinen 
farmakologia ja 
toksikologia 

Farmakologia ja 
toksikologia 

Kliininen farmakologia ja 
lääkehoito 

Kustannus Oy 
Duodecim. Toim.: 
Ruskoaho, Hakkola 
ym. 

Medicina Oy. Toim.: 
Koulu ja Tuomisto 
 
Kandidaattikustannus 
Oy. Toim.: Neuvonen, 
Backman, Himberg 
ym.  

Kirja ja verkko-oppikirja Maksull
inen 

Lääkehoidon määräämisen 
tueksi lääkäreille ja käsikirjoiksi 
kaikille terveydenhuollon 
ammattilaisille. Lääkeaineiden ja 
muiden kemiallisten aineiden 
vaikutusmekanismit ja 
vaikutukset.  
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