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Ladkehoidon aloittaminen ja toteuttaminen }

Varmista, ettd potilas tietdd joa ymmartad,

¢ miksi laddkehoito on aloitettu

e miten toteuttaa ladkehoitoa

e |ddkehoitonsa yleisimmat haittavaikutukset, ongelmakohdat ja mihin ottaa
yhteyttd niiden ilmetessa

¢ miten laddkehoito soveltuu muun eléman kanssa

e miten laddkehoidon vaikutuksia seurataan.
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Ladkehoidon seuranta ja arviointi

)
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Varmista, etta
e potilaalla on ajantasaistettu ladkityslista
e potilas tietdd ja ymmartad
o miksi lddkehoito on kaytossa
o miten toteuttaa lddkehoitoaan
o kayttadkd han ladkitysta ohjeiden mukaisesti ja onko kaytdssa
ilmennyt ongelmia
o ladkehoitonsa yleisimmat haittavaikutukset, ongelmakohdat ja mihin
ottaa yhteyttd niiden ilmetessd

o miten lddkehoito soveltuu muun eldmadn kanssa

o miten lddkehoidon vaikutuksia seurataan.

J

Q000 0 00 O KOO0 OO

Ladkehoidon lopetus tai muutos )

Varmista, ettd
e potilas tietdd jo ymmartaa
o miksi ladkehoito lopetetaan tai sitd muutetaan
o lopettamisen tai muutoksen yleisimmat vaikutukset ja mihin ottaa
yhteyttd mahdollisten ongelmien ilmetessa
o miten lopettaminen tai muutos soveltuu muun eladmdan kanssa
o miten lopettamisen tai muutoksen vaikutuksia seurataan

o potilaalla on ajantasaistettu ladkityslista lopetuksen tai muutoksen jalkeen.
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Tutustu luotettaviin lddketiedon lahteisiin: fimea.fi/vaestolle/laaketiedon_luotettavuus
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Potilaan ladkehoidon
tarkistuslista

Ladakehoidon aloittaminen ja kaytto )

]

Potilaat

Tieddn,

e mikd on ladkehoitoni tarkoitus
e miten kaytdn ladkkeitdni ja osaan sovittaa kéytdon omaan arkeeni

e miten |laddkehoitoni pitdisi vaikuttaa ja miten vaikutuksia seurataan

e mitkd ovat ladkkeitteni yleisimmat haitat ja osaan toimia niiden ilmetessa

e mihin otan yhteytt& ongelmatilanteissa.
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Ladkehoidon seuranta ja arviointi

~
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e Minulla on yksi ajantasainen ladkityslista, joka sisaltad kaikki kayttadmani
|dakkeet annostuksineen.

o Kanssani on keskusteltu lddkehoidon toteutumisesta ohjeiden mukaisesti ja
kdytdssa ilmenneistd ongelmista.

o Ldadkehoitoni on suunnitelmallista ja tieddn, kuinka sen vaikutuksia seurataan. O

Tieddn,

e mikd on ladkehoitoni tarkoitus

o miten kaytdan ladkkeitdni ja osaan sovittaa kdytén omaan arkeeni

» miten lGakehoitoni pitdisi vaikuttaa ja miten vaikutuksia seurataan

e mitkd ovat ladkkeitteni yleisimmat haitat ja osaan toimia niiden ilmetessa

e mihin otan yhteyttd ongelmatilanteissa.
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Laakehoidon lopetus tai muutos }
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Tieddn,

miten ja miksi laddkehoitoni lopetetaan tai sitd muutetaan
lopettamisen tai muutoksen yleisimmat vaikutukset

miten lopettaminen tai muutos vaikuttaa omaan arkeeni
miten lopettamisen tai muutoksen vaikutuksia seurataan

mihin otan yhteyttd ongelmatilanteissa.

e Ladkitysmuutos on merkitty ladkityslistani tietoihin.
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