
Keskustelutilaisuus rationaalisen 
lääkehoidon tutkimuksesta 16.12.2019
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#ratti #lääkehoito #tutkimusverkosto



Mitkä ovat sinun tavoitteesi tänään?
Lyhyt keskustelu
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• Ohje paikan päällä osallistujille:
• Esittele itsesi vierustoverillesi (nimi ja 

organisaatio). 
• Kerro mitä odotuksia ja tavoitteita sinulla

on tilaisuudelle
• Ohje Webcastausta seuraaville:

• Kirjoita ylös mitkä ovat tavoitteesi
tilaisuudelle

• Tavoitteisiin ja odotuksiin palataan päivän
päätteeksi www.laakekasvatus.fi, ©Fimea



Tilaisuuden tavoitteet
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1. Tiedottaa ministeriötä meneillään 
ja suunnitteilla olevista 
rationaalisen lääkehoidon 
tutkimushankkeista

2. Tunnistaa alueita, joista tarvitaan 
tutkimustietoa lääkepoliittisen 
päätöksenteon tueksi

3. Tehdä näkyväksi 
tutkimusryhmien osaamista



RATTI -tutkimusverkosto
• Tutkimusverkoston toiminta käynnistettiin osana Rationaalisen 

lääkehoidon toimeenpano-ohjelmaa ja se pohjautuu Rationaalisen 
lääkehoidon tutkimusstrategiaan.

• Toiminnan tavoitteena on
• Tiedon välittäminen ja monitieteisen yhteistyön lisääminen rationaalisen lääkehoidon 

tutkimushankkeissa
• Tutkimuksen ja kehittämisen nivominen sote-alueiden toiminnaksi
• Uusien tietovarantojen hyödyntäminen, olemassa olevien aineistojen tehokkaampi 

hyödyntäminen
• Tutkimusrahoituksen edistäminen
• Tutkimusmenetelmäosaamisen edistäminen
• Indikaattoritiedon hyödyntäminen tutkimuksessa
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Rationaalisen
lääkehoidon
tutkimusstrategia
STM 2018



RATTI-verkoston toiminta käytännössä?
• Tutkimusseminaarit ja verkostoitumistilaisuudet

• 21.8.2018 Helsinki: teemana RATTI-tutkimusverkoston merkitys ja toiminta
• 14.2.2019 Tahkovuori: teemana tutkimusyhteistyö ja rahoitus
• 5.6.2019 Helsinki: teemana tutkimusmenetelmäosaamisen kehittäminen
• 16.12.2019 Helsinki: teemana lääkepoliittisesti merkittävien tutkimusalueiden 

tunnistaminen

• Tilaa verkoston uutiskirje
• Osallistu keskusteluun LinkedIN -ryhmässä
• Toimintaa kehitetään yhteistyössä tutkijoiden kanssa

6www.laakekasvatus.fi, ©Fimea



RATTI-verkoston merkitys ministeriön
näkökulmasta
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• STM strategian mukaisesti: ”Työssämme korostuvat tiedolla johtaminen, 
avoin viestintä, mahdollistavat säädökset, innovaatiot ja digitalisaatio”

• Lääkeasioiden virkamiesmuistio (STM 2019:5) väline dialogiin
• Tilaisuus rakennettu kehittämiskokonaisuuksien mukaisesti

• Tutkimus tiiviisti mukaan toimenpiteiden tunnistamiseen, vaikutusten 
arviointiin, päätösten ja toimeenpanon arviointiin  edelleen kehittäminen

• Policy brief uusi rakenne tukemaan viestintää ja tietoon pohjautuvaa 
arviointia ja kehittämistä



Klo 9.45–10.30 

Hissipuheet: 

Meneillään olevien
tutkimushankkeiden kuvaus
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Klo: 10.30–11.00

Ministeriön toiveet rationaalisen lääkehoidon
tutkimuksen suuntaamiseksi

Johtaja Heidi Tahvanainen, STM
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• Lääkehoidon ohjauksen ja 
rahoituksen kehittäminen -Tavoitteena 
rationaalinen lääkehoito ja edellytysten parantaminen tämän 
toteutumiseksi

• Tiedonhallinnan ja digitaalisten 
työvälineiden kehittäminen -
Tavoitteena kansallisesti yhtenevä tietopohja, sujuva tiedonkulku 
lääkehoitoprosessissa ja työtä tukevat monipuoliset välineet

• Apteekkitalouden ja lääkkeiden 
jakelun kehittäminen - Tavoitteena on 
parantaa lääkehuollon kustannustehokkuutta varmistaen 
lääketurvallisuus ja neuvonta sekä palveluiden sujuvuus, 
saatavuus ja saavutettavuus

Kehittämisen osa-alueet
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Klo: 11.00–11.30

Keskustelua ja Policy Brief -lomakepohjan
julkistaminen tiedonvaihdon työkaluksi

Tutkimus- ja kehittämispäällikkö Katri Hämeen-Anttila, Fimea

13



Keskustelua
• Miten meneillään olevat tutkimushankkeet (vrt. hissipuheet) vastaavat

ministeriön tarpeisiin?
• Millä edellytyksillä ministeriön tarpeisiin vastaavaa tutkimusta pystyttäisiin

jatkossa toteuttamaan?
• Mikä olemassa oleva tutkimus vastaisi osaltaan ministeriön tarpeisiin (mitä

ei esitelty tänään hissipuheissa)?
• Miten virkamiesmuistion (STM 2019:5) julkaiseminen keskustelun ja 

kehittämisen pohjaksi on vaikuttanut tutkimushankkeiden suunnitteluun?
• Mitä muita ajatuksia alustukset ovat herättäneet?
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Policy Brief 
-lomakepohja
• Tavoitteena on lisätä

• aihepiirin tutkimuksen 
tunnettuutta

• tutkimustuloksista 
tiedottamista mm. sosiaali- ja 
terveysministeriöön.

• Fimea tarjoaa julkaisualustan 
lomakepohjalle laadittujen 
Policy Briefien julkaisemiseen
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Tutkija – ota käyttöön Policy Brief 
-lomakepohja tiedeviestintääsi!
• Lomakepohja löytyy Fimean verkkosivuilta
• Noudata laatimisohjeita mm. saavutettavuuden varmistamiseksi

• Lähetä Policy Briefisi Fimeaan
(katri.hameen-anttila@fimea.fi): se saa juoksevan numeron
ja julkaistaan kootusti

• Lähetä Policy Briefisi Sosiaali- ja terveysministeriöön
(heidi.tahvanainen@stm.fi) ja se välitetään eteenpäin 
ministeriön lääkevirkamiehille
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Lomakepohjan toimivuutta testataan 
vuonna 2020

• Lähetä palautteesi Fimeaan (katri.hameen-anttila@fimea.fi)
• Toivomme palautetta sekä tutkijoilta että lääkevirkamiehiltä
• Loppuvuodesta 2020 toteutetaan lisäksi kysely lomakepohjan

käytettävyydestä

• Tarvittaessa lomakepohjaa muotoillaan edelleen, jotta se palvelisi kaikkia 
mahdollisimman hyvin
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Mistä Policy Brief
-lomakepohja
löytyy?

Fimea.fi

 Kehittäminen ja
HTA

 Tutkimus

 Rationaalisen
lääkehoidon
tutkimusverkosto
(RATTI)
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Saavutettiinko tilaisuudelle asetetut tavoitteet?
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• Palataan tilaisuuden aluksi asetettuihin
tavoitteisiin

• Mitä saavutettiin?
• Mitä jäi saavuttamatta?

• Miten tästä eteenpäin?

www.laakekasvatus.fi, ©Fimea



Kiitos!
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#ratti #lääkehoito #tutkimusverkosto


