
Lääkitysturvallisuus 
on yhteinen asia

Oikein ja tarkoituksenmukaisesti 
toteutettu lääkehoito on 
vaikuttavaa ja turvallista, mutta
lääkkeitä ei aina 
käytetä oikein.

Suomessa raportoidaan vuosittain 

50 000+
lääkitykseen liittyvää 
vaaratapahtumaa.

Joka kolmas 

75 vuotta täyttänyt 
suomalainen käyttää 
vältettäväksi luokiteltuja 
lääkkeitä.



Ne on tarkoitettu: 
lääkitysturvallisuutta
ohjaaville tahoille

sekä 
lääkitysturvallisuutta
varmistaville tahoille.

Tietotuotteet sisältävät 
hyödyllistä tietoa myös 
lääkkeiden käyttäjille.

Fimean tietotuotteet 
auttavat tekemään asiantuntija-arvioon 
perustuvia päätöksiä lääkitysturvallisuuden 
varmistamiseksi. 



Varmuutta, laatua ja 
taloudellisuutta lääkehoitoon

Lääkitysturvallisuuden 
ohjaajat voivat hyödyntää Fimean 
tietotuotteita esimerkiksi kustannusten 
seurannassa, hoidon arvioinnissa ja 
suunnittelussa sekä koulutuksissa.

Terveydenhuollon 
ammattilaisia kannustetaan 
hyödyntämään Fimean tietotuotteita 
lääkityksen suunnittelussa, 
toteutuksessa ja seurannassa. 

Lääkkeiden käyttäjien 
vastuulla on kertoa terveydenhuollon 
ammattilaisille käyttämistään 
lääkkeistä ja omasta voinnistaan.

Välttämällä haitta-
ja vaaratapahtumia 
voidaan saavuttaa jopa 
miljoonien säästöt.



Kansallinen riskilääkeluokitus 
– Tukea suuren riskin lääkkeiden 
turvalliseen käyttöön

Kaikkiin lääkkeisiin ja 
lääkehoitoihin liittyy riskejä, mutta 
suuren riskin lääkkeiden 
kohdalla riskit ovat 
merkittävämpiä.

Suuren riskin lääkeet eivät välttämättä 
aiheuta enempää vaaratapahtumia kuin 
muut lääkkeet, mutta virheellisesti 
käytettynä ne voivat aiheuttaa 
vakavia seurauksia potilaalle.

Kansallinen riskilääkeluokitus 
auttaa terveydenhuollon 
ammattilaisia 
• tunnistamaan keskeisiä suuren riskin 

lääkkeitä ja  niiden käyttöön liittyviä riskejä
• varmistamaan suuren riskin lääkkeiden 

asianmukaisen käytön.



Lääke75+ 
– Noin 200 iäkkäille sopivaa, 200 varauksin 
soveltuvaa ja 100 vältettävää lääkettä

Iäkkäät käyttävät 
tyypillisesti monia lääkkeitä. 
Oikein toteutettuna useiden lääkkeiden 
käyttö on turvallista. On kuitenkin tärkeä 
tiedostaa, että elimistön ikääntyminen 
muuttaa lääkkeiden vaikutuksia.
 

Lääke75+ 
kokoaa iäkkäille sopivat 
ja vältettävät lääkkeet 
yhteen paikkaan.

Lääke75+ 
helpottaa lääkehoidon 
turvallisen kokonaisuuden 
suunnittelua ja toteutusta.



Fimean tietotuotteet ovat 
tukenasi arjessa lääkehoidon 
suunnittelussa, toteutuksessa 
ja seurannassa.

Tietotuotteita voi käyttää kuka tahansa 
Fimean verkkosivujen kautta tai ne voi 
sisällyttää osaksi terveydenhuollon 
ammattilaisten omia työkaluja.

fimea.fi/tietotuotteet
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