ellaOne:

30 mg kalvopaallysteinen tabletti /
Ulipristaaliasetaatti

AMMATTILAISEN TASKUKORTTI

ellaOne® Jalkiehkaisyvalmiste

ellaOne® on lisainformaatiota vaativa itsehoitolaake.
Se soveltuu hedelmallisessa iassa oleville naisille,
mukaan lukien nuoret.

Annostus

Yksi tabletti suun kautta mahdollisimman pian, mutta viimeistaan
5 vuorokauden (120 tunnin) kuluessa suojaamattoman yhdynnan
tai ehkaisymenetelméan pettamisen jalkeen.

Jos oksentaa kolmen tunnin kuluessa tabletin ottamisen jalkeen,
tulee ottaa toinen tabletti mahdollisimman pian.

Kehota ottamaan ellaOne® mahdollisimman pian

ellaOne® esta4 tai viivastyttaa ovulaatiota. Ovulaation ajankohtaa
kuukautiskierrossa ei voi tarkkaan ennustaa, ja siksi jalkiehkaisytabletti
tulisi aina ottaa mahdollisimman pian suojaamattoman yhdynnan
jalkeen. ellaOne® sopii kaikille hedelmallisessa iassa oleville naisille
painosta tai painoindeksista riippumatta.

Yleiset haittavaikutukset
Paansarky, pahoinvointi, vatsakipu ja kivuliaat kuukautiset.

Perrigo Suomi Oy Tilaa materiaalit osoitteesta:

Puh: 020 763 1600 https://extranet.velox.fi

Kirjautumiseen tarvittava tunnus

Enlandinfo@psiiidccon ja salasana on acoapteekki




Jotta jalkiehkaisy onnistuisi, kay

asiakkaan kanssa lapi seuraavat asiat:

1. ellaOne®-valmistetta ei suositella:

* Vaikeaa maksan vajaatoimintaa sairastaville

* Naisille, joilla on vaikea astma, jota hoidetaan suun kautta

otettavalla glukokortikoidilla

« Tiettyjen epilepsia-, HIV- ja tuberkuloosiladkkeiden kanssa

* Makikuismaa sisaltavien valmisteiden kanssa

 Vasta-aiheet: yliherkkyys vaikuttavalle aineelle tai apuaineille

Pyydé asiakasta lukemaan pakkausseloste.

Kerro, etta ellaOne® -tabletti on otettava heti.

Imetysta ei suositella viikkoon ellaOne®-valmisteen kéayton jalkeen.

Kuukautiset tai mahdollinen raskaus:

ellaOne® tabletin ottamisen jalkeen kuukautiset voivat

alkaa aiemmin tai myéhemmin

Jos kuukautiset ovat yli 7 vk myohassé, tulee tehda raskaustesti

o Raskaustesti tulee tehda myds, jos kuukautiset ovat epa-
tavallisen niukat, runsaat tai jos esiintyy raskausoireita

ellaOne®-valmistetta kayttaneiden naisten raskaudet pyydetaan

ilmoittamaan rekisteriin: www.hra-pregnancy-registry.com, jossa

potilastiedot sailytetaan nimettdmina

ellaOne® ei keskeyta jo alkanutta raskautta

6. Luotettavaa ehkaisymenetelmad pitaé kayttaa seuraavien

yhdyntojen aikana, seuraaviin kuukautisiin saakka.
7. Kehota asiakasta kdantymaan laakarin puoleen keskustelemaan
hanelle sopivasta, saanndllisesta ehkaisymenetelmasta.

o s e

Tuotetieto: ellaOne’, 30 mg, kalvopéllysteinen tabletti

aine: ulip: ja Yksi tabletti suun kautta mahdollisim-
man pian, viimeistaan 120 tunnin (5 paivan) kuluessa tai petettya. Voidaan
ottaa missé tahansa vaiheessa kuukautiskiertoa. Jos kolmen tunnin kuluessa tabletin ottamisesta ilmenee oksentelua, on otet-
tava toinen tabletti. Kts. tiedot Vasta-aiheet: ys ulipri tai

Varoitukset ja kaytton liittyvét varotoimet: Kytto ei suositella naisille, joilla on vaikea maksan vajaatoiminta tai suun kautta
otettavalla glukokortikoidilla hoidettava vaikea astma. Sisélt laktoosia. Yhteisvaikutukset: ellaOnen teho saattaa heikentya

Kéytettéesss iiris tai CYP3A4 tai jos nita ita on kéytetty edeltévien 4 viikon aikana.
ellaOne saattaa heikenta progestinia iséltévien laskevalmisteiden vaikutusta. Ei suositella kaytettavksi samanaikaisesti
siséltavan jalki kanssa. isyys, raskaus ja imetys: i kdytettaviksi raskauden ai-

kana. Jos naisen kuukautiset ovat myhssé tai jos ilmenee raskauden oireita, raskauden mahdollisuus tulee poissulkea ennen
kuin tabletti annetaan. Valmiste ei keskeyté jo alkanutta raskautta. llmoita valmisteen ottamisen jalkeen ilmeneva raskaus rekis-

teriin www.hra-pregnancy-registry.com. Imetysta i suositella viikkoon ulipri kéyton jalkeen. L ehkaisyd
on kytettava asti. Kts. tiedot Vaikutus aj

ja koneiden kytt8kykyyn: Voi vaikuttaa ajokykyyn ja koneiden kayttskykyyn vahaisestitai kohtalaisesti. Haittavaikutukset:
Yleiset: paansarky, inti, vatsakipu, olo vatsassa, oksentelu, mielialahéiriot, lihas-ja selkakipu,
dysmenorrea, lantiokipu, rintojen arkuus, vasymys. Muut kts. ja hinnat
(01.01.2023) 1 tabl. 26,40 €. Ei SV-korvattava. & Pertigo Sverige AB, puh: 020763

1600, igo.com. Tutustu i ennen ladkkeen méadraamista.
Perustuu 21.3.2022 péivéttyyn valmisteyhteenvetoon.
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