filmdragerad tablett
ulipristalacetat

‘Femke akut preventivmedel

Femke éar ett receptfritt Iikemedel som kraver
extra radgivning. Femke kan anvindas av kvinnor
i fertil alder, inklusive ungdomar.

Dosering: En tablett via munnen s& snart som majligt, men senast
inom 5 dygn (120 timmar) efter oskyddat samlag eller efter misslyckad
preventivmedelsanvandning. Om kvinnan kréks inom tre timmar efter
att ha tagit tabletten, ska hon sa snart som mgjligt ta en ny tablett.

Uppmana kvinnan att ta Femke sa snart som méjligt

Femke forhindrar eller skjuter upp dgglossning. Det gérinte att forutsiaga
den exakta tidpunkten for agglossning under en menstruationscykel,
darfor bor akut p-piller alltid tas sa snart som majligt efter oskyddat
samlag oberoende av kvinnans kroppsvikt eller BMI.

Vanliga biverkningar: Humorstérningar, huvudvark, yrsel, illamaende,
buksmarta, obehag i buken, krdkningar, myalgi, ryggsmarta, dysme-
norré, backensmarta, émhet i brosten, trétthet.

FICKKORT FOR VARDPERSONAL



Ga igenom féljande med kunden for att sikerstalla
lyckad behandling med akut preventivmedel:

1. Anvandning av Femke rekommen- komma tidigare eller senare &n forvéntat
deras inte: . * Om nasta menstruation & mer &n 7
© Hos kvinnor med svart nedsatt lever dagar forsenad ska ett graviditetstest
funktion utforas
¢ Hos kvinnor med svar astma behandlade o Eit graviditetstest ska &ven utforas
med orala glukokortikoider om menstruationen &r ovanligt riklig eller
« Tillsammans med vissa lakemedel mot sparsam eller vid graviditetssymtom
epilepsi, HIV och tuberkulos e Man ombeds att rapportera alla gravidi-
o Tillsammans med preparat som inne- teter hos kvinnor som tagit Femke till ett
héller johannesort reglste:; istal -
e Kontraindikationer: dverkanslighet mot g;:.’mg |ir?1rslzrzri]gr&egggg%rt%galtsa%crgmér
den aktiva substansen eller mot nagot att forbli anonyma
hjélpadmne ) . s
2. Uppmana kunden att Isa bipacksedeln. * g?g\llli(deitg\tlbryter inte en pagaende
3. Berétta att Femke-tabletten ska tas o .
omedelbart. 6. En tillforlitlig preventivmetod ska
) anvéndas vid foljande samlag fram till
4. Efter intag av Femke rekommenderas att nista menstruation.
man avstar frén amning under en vecka.
. o 7. Uppmana kunden att kontakta
5. Menstruation eller eventuell graviditet: lakare for att diskutera en lamplig,

o Efter intag av Femke kan menstruationen regelbunden preventivmetod.

Femke 30 mg filmdragerad tablett. Aktiv substans: Ulipristalacetat. Terapeutisk indikation: Akutpreven-
tivmedel for anvandning inom 120 timmar (5 dygn) efter oskyddat samlag eller efter misslyckad preventiv-
medelsanvandning. Dosering och administreringssatt: En tablett ska tas via munnen. Vid krakning inom
tre timmar efter intaget av tabletten bor en ny tablett tas. Om en kvinnas menstruation &r fors

om det finns symtom pé graviditet, skall graviditet uteslutas innan tabletten tas. Kontraindikatio -
kénslighet mot ulipristal eller mot nagot hjalpamne. Varningar och forsiktighet: Endast for tillfalligt bruk.
Om nésta menstruation & mer &n 7 dagar férsenad, om menstruationen &r onormal, vid graviditetssym-
tom eller i handelse av osékerhet ska ett graviditetstest utforas. Samtidig anvandning med ett akutpreven-
tivmedel som innehaller levonorgestrel rekommenderas inte. Anvandning hos kvinnor med svart nedsatt le-
verfunktion eller svar astma behandlade med orala glukokortikoider rekommenderas inte. Kvinnor ska alltid
rekommenderas att bérja anvanda en regelbunden antikonceptionsmetod. Detta lakemedel innehéller laktos.
Interaktioner: Effekten av Femke kan minska vid samtidig anvandning med ritonavir eller CYP3A4-indu-
cerare eller om dessa preparat har anvénts under de senaste 4 veckorna. Femke kan minska effekten av
Idkemedel som innehéller progestin. Graviditet och amning: Ska inte anvéndas under graviditet. Efter intag
av Femke rekommenderas att man avstar frdn amning under en vecka. Effekter p& férmagan att framfo-
ra fordon och anvénda maskiner: Ulipristalacetat kan ha mindre eller mattlig effekt pa férmégan att fram-
fora fordon och anvénda mask Biverkningar: Vanliga: Humdrstorningar, huvudvark, yrsel, illamaende,
buksmérta, obehag i buken, krékningar, myalgi, ryggsmarta, dysmenorré, béck rta, émhet i brosten,
trotthet. Ovriga biverkningar, se produktresmén. (14.01.2025). Forpacknings-

storlek och pris (1.1.2026): 1 tabl. 22,60 €. Egevardsldkemedel som kréaver A
tilliggsinformation. Icke-ersattningsgillt lakemedel. Las produktresumén fére Exelt'ls
forskrivning. Ytterligare information: Exeltis Sverige AB, www.exeltis.fi Rethinking healthcare




