VAD SKA MAN GORA INNAN BEHANDLING MED
AGOMELATIN INLEDS?

¢ Tala om for lakaren om du vet att din lever inte fungerar som den
ska. | sa fall ska du inte ta agomelatin.

 Det finns ocksa andra situationer dir agomelatin kanske inte ar
lampligt for dig.

Radfraga lakaren:

— om du négon géang har upplevt storningar i din leverfunktion

— om du dr dverviktig

— om du har diabetes

— om du anvénder alkohol

— om du anvénder andra lakemedel (man kénner till att vissa lakemedel
kan paverka levern).

HUR KAN MAN UNDVIKA STORNINGAR | LEVERNS
FUNKTION UNDER BEHANDLINGEN?

» Ga pa regelbundna blodprovskontroller
e Varfor?

Lékaren har troligen Iatit kontrollera att din lever fungerar som den ska re-
dan innan din ldkemedelsbehandling inleddes. Med hjélp av de blodprov
som tas kan lakaren utvdrdera hur din lever fungerar, och se om agome-
latinbehandling &r lampligt for dig.

Halterna av leverenzymer i blodet kan oka i samband med agomelatinbe-
handling. Leverenzymhalterna talar om hur val din lever fungerar, och det
ar nddvéndigt att folja upp dessa varden under din behandling.

e Nar?
Blodprov
Innan behandlingen Efter Efter Efter Efter
i inleds ochi samband | circa3 § circa6 } circa3 i circa 6
i med dosdkning iveckor :veckor : méanader : manader

Om lidkaren okar din dos till 50 mg ska blodproven utforas pa nytt.

Kom ihdg att ta med dig sidan med PAMINNELSE OM BLODPROV
(se nésta sida) till Idkarmottagningen.

Tala omedelbart om for lakaren om du far hora att dina leverenzymvérden
oOkat medan behandlingen pagar.

P Var uppméarksam pa symtom som kan tyda pa storningar i
leverns funktion

0Om du observerar nagot av foljande symtom, kan det betyda att din le-
ver inte fungerar som den ska:

— gulskiftande hud eller dgonvitor

—mork urin

— ljus avforing

— smadrta i dvre, hogra delen av buken

—onormal trétthet (speciellt i samband med andra symtom som anges ovan)

= Uppsok omedelbart lakare. Lakaren kan uppmana dig att avbryta ago-
melatinbehandlingen.

Paminnelse om blodprov

» Kom ihag
Det ar viktigt att Iamna regelbundna blodprov under agomelatinbehan-
dlingen.

Det blir littare att komma ihag tidpunkterna for blodprovstagnin-
garna da de antecknas i foljande tabell.

Agomelatin 25 mg Datum

Datum da behandlingen paborjades:

Blodprov for kontroll av
leverenzymhalterna

Datum for det forsta blodprovet
(innan behandlingen pabdrjas)

Datum for det andra blodprovet
(efter cirka 3 veckor)

Datum for det tredje blodprovet
(efter cirka 6 veckor)

Datum for det fjarde blodprovet
(efter cirka 3 manader)

Datum for det femte blodprovet
(efter cirka 6 manader)

Lékaren kan dessutom ordinera fler blodprovstagningar om nodvéandigt.



Eventuell dosékning till 50 mg

Datum fér dosdkning:

Blodprov for kontroll av
leverenzymhalterna

Blodprov da doseringen med
50 mg agomelatin inleds

Datum for det andra blodprovet
(efter cirka 3 veckor)

Datum for det tredje blodprovet
(efter cirka 6 veckor)

Datum for det fjarde blodprovet
(efter cirka 3 manader)

Datum for det femte blodprovet
(efter cirka 6 manader)

Lakaren kan dessutom ordinera fler blodprovstagningar om nddvandigt.

Kom ihdg att ta med dig denna patientguide till Iakarmottagningen.
Se bipacksedeln for ytterligare information.

Om du missténker att du har fatt en biverkning av lakemedlet, tala med
lékaren som ansvarar for din behandling. Tala dven om for lakaren om
du tar nagra andra lakemedel eller kosttillskott, eftersom interaktioner
kan forekomma.

Du kan dven sjalv rapportera biverkningar:

Webbplats for Servier Finland Oy:
www.servierfinland.fi

eller

webbplats: www.fimea.fi
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Rekommendationer for
att undvika leverbiverkningar

Agomelatin kan bl.a. orsaka forandringar i leverns funkti-
on som en av sina biverkningar.

| denna patientguide ges rekommendationer fér hur man
kan undvika leverbiverkningar samt instruktioner for hur
man ska gora om sadana biverkningar skulle uppkomma
under agomelatinbehandlingen.

Vand dig till Idkaren som ansvarar for din behandling om
du behdver mer information.

Agomelatin &r ett antidepressivt lakemedel som anvénds for behandling
av depression.

For att fa basta mojliga nytta av behandlingen ska du alltid folja de anvis-
ningar lakaren gett dig gallande agomelatinbehandlingen (dosering, be-
handlingens langd, uppfdljning under behandlingen, sdésom besok pa -
karmottagningen, blodprov).



