BONDRONAT® PAMINNELSEKORT TILL PATIENT

Detta paminnelsekort innehaller viktig sakerhetsinformation som du maste kanna till innan och
under behandling med ibandronatsyra (Bondronat®) som ges som en infusion vid cancerrelaterade
tillstand.

Din lakare har ordinerat ibandronatsyra till dig. Det anvands till vuxna och forskrivs till dig om du har
brostcancer som har spritt sig till skelettet, eller om du har 6kade kalciumnivaer i blodet som beror
pa en tumor. Det hjalper till att forebygga benbrott (frakturer) eller att skelettet blir svagare genom
att minska mangden kalcium som forsvinner fran skelettet.

En biverkning som kallas osteonekros i kdken (ONJ) (allvarlig forstérelse av benvévnaden i kéken) har
rapporterats i mycket séllsynta fall hos patienter som far ibandronatsyra for cancerrelaterade
tillstand. ONJ kan ocksa intraffa efter avslutad behandling.

Det &r viktigt att forsoka forebygga att ONJ utvecklas da det ar ett smartsamt tillstand som kan vara
svart att behandla. For att minska risken for att ONJ utvecklas i kéken sa finns det vissa
forsiktighetsatgarder som du bor vidta.

Innan du far behandling:

Tala om for lakare/sjukskoterska (sjukvardspersonal) om du har nagra problem med din mun eller
ténder eller om du har tandprotes.

Din lakare kan be dig genomga en tandundersdkning om du:

e tidigare har behandlats med en annan bisfosfonat

o tar lakemedel som kallas kortikosteroider (sasom prednisolon eller dexametason)
e &rrokare

e inte har genomgatt en tandundersokning pa lange

e  har problem med din mun eller tander

Medan du behandlas:

e  Duska uppréatthalla en god munhygien, borsta dina tander regelbundet och ga pa regelbundna
tandkontroller. Om du har tandprotes bor du se till att dessa passar ordentligt.

e Om du far tandbehandling eller ska genomga tandkirurgi (t.ex. dra ut en tand), informera din
lakare och tala om for din tandldkare att du behandlas med ibandronatsyra (Bondronat®).

e  Kontakta din lakare och tandlédkare omedelbart om du upplever nagra problem med din mun
eller tander sdsom losa tander, smarta eller svullnad eller sar som inte laker eller vatskar
eftersom detta kan vara tecken pa osteonekros i kaken.

Las bipacksedeln som foljer med ditt ldkemedel for ytterligare information.

Behandlingens startdatum och kontaktuppgifter

Datum for forsta infusionen:
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Lakarens namn:

Lakarens kontaktuppgifter:

Tandlakarens namn:

Tandl&karens kontaktuppgifter:

Se till att du har en forteckning 6ver alla dina lakemedel med dig nér du traffar sjukvardspersonal.

Tala med din lakare eller sjukskoterska eller tandlakare om du har nagra fragor om informationen i
detta paminnelsekort.
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