Information for dig och halso-och
sjukvardspersonalen som behandlar dig.

Dettakortlistarinte alla eventuella
biverkningar. Mer information om
biverkningar far duibipacksedeln for
Humiraeller av dinldkare.

Detta kort innehller viktig
sakerhetsinformation som det ar bra
for digatt kdnnatill fére och under
behandlingen med Humira.

@ Baralltid detta kort med dig, ocksa
iytterligare 70 dagar efter den sista
Humira-injektionen.

© Visaalltid upp detta kort nar du
besdker lakare eller 6vrig hdlso- och
sjukvardspersonal

@ Antecknainformation om eventuella
tuberkulostester och-behandlingar pa
baksidanav kortet.

INLEDNING

Humira anvands for behandling av vissa
sjukdomar som paverkar immunsystemet.
Humira kan ha god effekt vid behandling
av dessa sjukdomar, men lakemedlet kan
orsaka vissa biverkningar. Det dr viktigt
attdu diskuterar Humira-behandlingens
eventuella nytta och biverkningar med
dinlakare, eftersom dessa kan variera fran
patienttill patient.

© Syftetmed detta kortar att berattaom

vissa eventuella biverkningar av Humira.

© Eventuellaallvarliga biverkningar ar
bl.a.infektioner, cancer och storningari
nervsystemet.

© Ocksdandrabiverkningar kan
forekomma.

FORE BEHANDLINGEN MED HUMIRA

Beratta for din lakare om eventuella sjukdomar

ochbesvar samtldkemedel duanvander. Pa
detta satt kan din lakare tillsammans med dig
beslutaom Humira arenlampligbehandling
for dig.

Beratta for din lakare:

© Omduharndgoninfektion eller symtom
somtyder pa eninfektion (t.ex.feber,sar,
trotthet eller tandbesvar).

© Omduhartuberkulos eller om du har varit

indrakontakt med en person som har

tuberkulos.

Omdu hareller har haft cancer.

Om du har domningar, pirrande kédnsla

eller nagon sjukdom som paverkar

nervsystemet, t.ex. multipel skleros.

Innan behandlingen med Humira inleds,
maste din lakare kontrollera att duinte har
symtom eller tecken pa tuberkulos. Om du
har tuberkulos, maste den behandlasinnan
behandlingen med Humirainleds.

VACCINATIONER

@ Dukanfavaccinationer,meninte sddana
sominnehaller levande virus eller
bakterier.

© OmdufarHumiramedan du dr gravid
ar detviktigt att duinformerar ditt
spadbarns lakare om detta innan ditt
spadbarn far ndgot vaccin. Ditt spadbarn
farinte ges nagot levande vaccin, sasom
BCG-vaccin (anvands for att férebygga
tuberkulos),inom 5 manader efter din

sista Humira-injektion under graviditeten.

UNDER BEHANDLINGEN MED HUMIRA
Diskutera ditt hdlsotillsténd regelbundet
med din lakare, sd attlakaren kan sakerstalla
att Humira-behandlingen ar effektiv och
saker for dig. Beratta genast for lakaren om
ditt halsotillstand férandras.

Hall din lakare uppdaterad om hur Humira-
behandlingen verkariditt fall.

© Detarviktigt att du genast kontaktar
dinlakare om du har avvikande
symtom. Pa detta satt far du sakert
lamplig behandling. Ocksarisken for att
biverkningen forvarras minskar.

@ Méngabiverkningar, sasom infektioner,
kan fas under kontroll,om du genast
berattar om dem fér din lakare.

@ Omdufarbiverkningar, beslutar din
lakare om behandlingen med Humira ska
avslutas eller fortsatta. Det ar viktigt att
du diskuterar fragan med din ldkare.

@ Biverkningar kan forekomma annu efter
den sistadosen Humira, sa beriattaom
eventuellabesvar for din ldkare annui 70
dagar efter den sista Humira-injektionen.

Berdtta om féljande for din ldkare:

© Eventuellanya sjukdomar eller symtom.

@ Nyalakemedelsbehandlingar.

© Eventuella planerade operationer eller
andraingrepp.

Humira-behandlingen kanibland orsaka
allvarliga biverkningar, t.ex. féljande:

INFEKTIONER

© Humiraanvands fér behandling av vissa
inflammatoriska sjukdomar. Likemedlet
verkar genom att hdmma vissa funktioner
avimmunsystemet. Dessa funktioner
deltar dock ocksaibekampningen av
infektioner. Humira kan alltsa utsatta dig
forinfektioner eller férvarra pagaende
infektioner. Detta galler allt fran
forkylning till allvarligare infektioner (t.ex.
tuberkulos).

CANCER
© Anvandningav Humira kan éka risken for
vissatyperav cancer.

STORNINGAR INERVSYSTEMET

© Humiraharivissafall orsakat storningar
inervsystemeteller forvarrat besvar
som patienten haft sedan tidigare, t.ex.
multipel skleros.

Lés bipacksedeln for Humira for
mer information. Ocksa andra
biverkningar kan férekomma
under behandlingen med Humira.
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Kontakta genast lakare eller uppsok ett
sjukhus om du har symtom pa féljande
allvarliga biverkningar:

INFEKTIONER

Feber, frossa, ovanlig svettning,
sjukdomskansla eller ovanlig
trétthet,illamaende eller krakning,
diarré, magsmarta, aptitléshet eller
viktminskning, hosta och blodiga eller
slemmiga upphostningar,andfaddhet,
urineringssvarigheter, sr pa huden, sar,
muskelvark, tandbesvar.

CANCER

Nattlig svettning, svullnad av
lymfknutornaihalsen,armhélorna,
ljumskarna eller andra kroppsdelar,
viktminskning, nya hudférandringar eller
forandringar av fodelsemarken eller
fraknar somredan finns pa huden, svar
oférklarligklada.

STORNINGAR | NERVSYSTEMET
Domningar eller pirrande kénsla,
synférandringar, muskelsvaghet, oforklarlig
yrsel.

Om du far avvikande symtom under
behandlingen med Humira, beratta alltid
om dem for din lakare. Dessa biverkningar
kan ocksé foérknippas med andra symtom.

Rapportering av biverkningar

Om du farbiverkningar, tala med ldkare
ellerapotekspersonal. Detta géller dven
biverkningar sominte nimnsibipacksedeln.
Dukan ocksa rapportera biverkningar direkt
till Fimea (se detaljer nedan) eller till den
lokalaféretradaren férinnehavarenav
godkannandet fér férsaljning (AbbVie Oy).
Genom attrapportera biverkningar kan du
bidratill att 6kainformationen om likemedels
sakerhet.

webbplats: www.fimea.fi

Sakerhets- och utvecklingscentret for
lakemedelsomradet Fimea
Biverkningsregistret

PB 55,00034 FIMEA

Information for dig och hilso- och
sjukvardspersonalen som behandlar dig

Tuberkulostester och -behandling
Kryssafér dennaruta om du ndgon géng
har testats for tuberkulos:

O JA (Om duinte vet, friga din likare.)

Kryssafér dennaruta om du ndgon géng
har testats for tuberkulos och resultatet
har varit positivt:

O JA (Omduinte vet, fraga dinlikare.)

Kryssafér dennaruta om du nadgon gang
har anvént lakemedel for férebyggande
eller behandling av tuberkulos:

O JA (Omduinte vet, fraga dinlikare.)

Las bipacksedeln for Humira for mer
information. Om du har fragor, vand
digtill din likare eller 6vrig hdlso- och
sjukvardspersonal.

Fylliinformation om dig och vardpersonalen
som vardar eller behandlar dig.

Ditt namn

Lakarens namn (lakaren som ordinerat Humira)

Lakarens telefonnummer

Datum fér din férsta Humira-injektion

Humira-dos

Datum for din sista Humira-injektion
(omduinte ldngre anvinder Humira)

HUMIRA®

adalimumab

PATIENTKORT

for vuxna

obbvie



