
POTILAAN MUISTUTUSKORTTI

Lääkärin nimi:

Puhelinnumero:

Isotretinoin Actavista ei saa käyttää raskauden aikana.
Isotretinoin Actavis voi vahingoittaa syntymätöntä lasta vakavasti, mikäli 
raskaana oleva nainen käyttää lääkettä.

Jos tulet raskaaksi tai luulet olevasi raskaana, lopeta Isotretinoin Actaviksen 
käyttö välittömästi ja ota yhteys lääkäriin.

Lue pakkausseloste huolellisesti ennen hoidon aloittamista.

Jos sinulla on kysyttävää tai huolenaiheita Isotretinoin Actaviksen käytöstä, 
keskustele lääkärin tai apteekkihenkilökunnan kanssa.

MITÄ SINUN TULEE TEHDÄ, JOS VOIT TULLA RASKAAKSI:

> Sinun tulee käyttää vähintään yhtä (1) todella tehokasta ehkäisymenetel-
mää (kuten kohdun sisäistä laitetta tai implanttia) tai käyttää kahta (2) 
tehokasta ehkäisymenetelmää oikein, jotka toimivat eritavoin (kuten suun 
kautta otettavaa ehkäisyvalmistetta yhdessä kondomin kanssa) ennen 
hoitoa, hoidon aikana sekä yhden kuukauden ajan hoidon lopettamisen 
jälkeen.

> Sinä et saa tulla raskaaksi Isotretinoin Actavis -valmisteen käytön aikana tai 
yhteen kuukauteen hoidon lopettamisen jälkeen.

> Sinun tulee osallistua säännöllisiin seurantakäynteihin ja raskaustesteihin:
-	 Ennen hoidon aloittamista sinun tulee tehdä raskaustesti, jonka tulee olla 

negatiivinen.
-	 Varmistaaksesi, että et ole raskaana hoidon aikana sinun tulee tehdä 

raskaustestejä, mieluiten kuukausittain. Sinun tulee myös tehdä viimeinen 
raskaustesti yksi kuukausi hoidon lopettamisen jälkeen.

Muistutus miehille ja naisille
Tämä lääke on määrätty ainoastaan sinulle, älä anna sitä muille ja palauta 
mahdollisesti ylijääneet kapselit takaisin apteekkiin.
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