
Ozurdex® Potilasopas
(implantaatti silmän lasiaiseen, deksametasoni 0,7 mg)

Tämä potilasopas sisältää tärkeitä turvallisuustietoja, joista sinun 
tulee olla tietoinen ennen Ozurdex-hoitoa ja sen jälkeen.
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Miten minun tulee valmistautua hoitooni? 
Ennen hoitoa lääkärisi antaa sinulle antibioottisilmätippoja. 
Sinun tulee käyttää niitä kolme päivää ennen hoitoa. 
Jatka silmätippojen käyttämistä vielä kolme päivää hoidon 
jälkeen.
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Ozurdex-hoitoon voi liittyä seuraavia riskejä:
•	 Kohonnut silmänpaine, joka voi johtaa glaukoomaan 

(silmäsairaus, joka aiheuttaa näön menetystä).
•	 Silmänsisäinen tulehdus (yleensä infektion aiheuttama).
On tärkeää, että olet tietoinen näiden Ozurdex-hoitoon 
liittyvien riskien varhaisista merkeistä ja oireista, jotta 
voidaan ehkäistä niiden eteneminen ja minimoida niihin 
liittyviä vakavia seurauksia.
Ota välittömästi yhteys lääkäriisi tai hoitajaasi, 
jos sinulle ilmenee milloin tahansa jokin/joitakin 
seuraavista merkeistä tai oireista Ozurdex-hoidon 
jälkeen:
•	 Heikentynyt näkö injektion jälkeen.
•	 Kipu tai epämukava tunne silmässä tai silmän ympärillä.
•	 Lasiaiskellujien tai pisteiden lisääntyminen 

näkökentässä.
•	 Sumentunut näkö, joka kestää pidempään kuin yhden 

päivän ajan injektion jälkeen.
•	 Paheneva silmän punoitus.
•	 Erite silmästä.
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Mitä hoitooni kuuluu?
Ennen hoidon aloittamista lääkäri tekee seuraavat 
valmistelut:
•	 Puhdistaa silmäsi infektion estämistä varten ja saattaa 

antaa lisää antibioottisilmätippoja.
•	 Peittää kasvosi suojaliinalla.
•	 Puuduttaa silmäsi puudutteella, jotta et tunne kipua.
•	 Käyttää laitetta, joka pitää silmäsi auki hellävaraisesti.
Tämän jälkeen lääkäri käyttää asetinta, joka on 
suunniteltu erityisesti tätä tarkoitusta varten, ja injektoi 
lääkkeen silmäsi valkoisen osan läpi. Tässä vaiheessa 
saatat kuulla naksahtavan äänen ja tuntea hieman 
painetta silmässäsi.
Seuraavaksi lääkärisi suorittaa rutiininomaiset 
silmätutkimukset varmistaakseen, että lääkkeen 
annostelu on onnistunut.
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Mitä tapahtuu hoitoni jälkeen?

Injektion jälkeen:
•	 Näkösi saattaa olla sumentunut noin vuorokauden ajan.
•	 Saatat myös nähdä muutamia lasiaiskellujia tai pisteitä, 

mikä on normaalia ja tämä loppuu yleensä ajan mittaan.
•	 Jos nämä oireet eivät häviä tai ne pahenevat, ota 

yhteys lääkäriisi.
•	 Jos normaalisti ajat tai käytät koneita, älä aloita 

uudelleen näitä toimia ennen kuin näkösi on kirkastunut 
kokonaan.
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Mistä löydät lisätietoa lääkkeestäsi

Kuten kaikki lääkkeet, myös Ozurdex-valmiste 
voi aiheuttaa haittavaikutuksia, mutta kaikki eivät 
kuitenkaan niitä saa. Kattava luettelo mahdollisista 
haittavaikutuksista löytyy pakkausselosteesta, joka 
tulee Ozurdex-valmisteen mukana.
Lisätietoja lääkkeestäsi saat pakkausselosteesta, 
joka löytyy myös lääkeinfo.fi sivustolta.
Jos haluat lisää kopioita tästä Potilasoppaasta, voit 
tilata niitä sähköpostitse: info@abbvie.fi tai 
puhelimitse: 010 2411 200 (vaihde).
Tämän Potilasoppaan digitaalinen versio 
sekä kuunneltava ääniversio ovat saatavilla 
pharmacafennica.fi sivustolta. 
Jos havaitset haittavaikutuksia, kerro niistä 
lääkärille. Voit ilmoittaa haittavaikutuksista 
myös suoraan Fimealle tai myyntiluvan haltijan 
paikalliselle edustajalle (AbbVie Oy):
Lääkkeen turvallisuus- ja kehittämiskeskus Fimea
Lääkkeiden haittavaikutusrekisteri
PL 55, 00034 FIMEA
www.fimea.fi
AbbVie Oy
p. 010 2411 200
www.abbvie.fi 
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