YERVOY®
(ipilimumab)

Patientguide

P Denna YERVOY® patientguide och patientkortet ar till for dig som ordinerats
ipilimumab (YERVOY®) ensamt.

P Anvand patientkortet for OPDIVO® om du har ordinerats ipilimumab i
kombination med nivolumab (YERVOY® + OPDIVO®).

dl Bristol Myers Squibb®
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Introduktion

e Den har guiden ger dig information om behandling med ipilimumab och beskriver
eventuella tecken och symtom pa biverkningar som du kan fa.

¢ Den innehaller ocksa viktiga rad om vad du ska géra om du far tecken och symtom for att
sakerstalla att de inte forvarras och att du far behandling sa snabbt och effektivt som
mojligt.

¢ |pilimumab kan orsaka allvarliga biverkningar i olika delar av kroppen som behover
behandlas omedelbart oberoende av svarighetsgrad for att undvika att de blir varre.

¢ Denna guide inkluderar ett patientkort. Bar alltid med dig patientkortet och visa det for
all sjukvardspersonal du traffar (till exempel om du ar ute och reser eller om din vanliga
lakare inte ar tillganglig).

e For mer information, se YERVOY® bipacksedel www.ema.europa.
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Vad du ska kontrollera med din lakare fore
behandlingen

Innan du inleder behandlingen ska du informera din lakare om eventuell tidigare
behandling du fatt och eventuella sjukdomar du har eller har haft.

FORE BEHANDLINGEN KONTROLLERAR DIN LAKARE:

e om du tar kortikosteroider eller annan behandling som paverkar immunsystemet

¢ om du tar nagra lakemedel som hindrar blodet fran att levra sig (antikoagulerande medel)
e din leverfunktion

e din skoldkortelfunktion

e om du har en autoimmun sjukdom (ett tillstand dar kroppen angriper sina egna celler)

e om du har eller har haft en kronisk virusinfektion i levern, inklusive:
¢ hepatit B (HBV)
¢ hepatit C (HCV)

e om du har en infektion med humant immunbristvirus (HIV) eller forvarvat
immunbristsyndrom (AIDS)

e om du ar gravid, ammar eller planerar att bli gravid
o ditt allmantillstand for att kunna avgéra om du ar lamplig for behandlingen.
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Behandlingens vanligaste biverkningar

Ipilimumab aktiverar ditt immunsystem att bekampa cancerceller. Det finns en risk att ditt
aktiverade immunsystem kan skada friska celler i kroppen, vilket kan orsaka biverkningar
som kan vara allvarliga eller livshotande. Tecken och symtom pa biverkningar kan upptrada
nar som helst under behandlingen eller manader efter avslutad behandling.

. VAD DU SKA GORA OM DU MISSTANKER EN BIVERKNING:

e Ring din lakare omedelbart om du utvecklar nagra tecken eller symtom, eller om
symtomen haller i sig eller blir varre. Tecken och symtom som tycks vara milda kan
snabbt forvarras om de inte behandlas.

¢ Behandla inte tecken och symtom sjalv.

e Var inte generad och oroa dig inte for att stora din lakare.

Observera:

* Foljande tecken och symtom &r inte alla eventuella tecken och symtom pa biverkningar
av behandling med ipilimumab.

e Vissa tecken och/eller symtom som uppstar i en del av kroppen kan vara relaterade till en
biverkning i en annan del av kroppen (till exempel kan gul hud utgora ett leverproblem).

Tidig hantering av biverkningar minskar risken for att behandlingen med ipilimumab
maste stoppas tillfalligt eller permanent, och majliggor istallet att du kan fa ut maximal
effekt av behandlingen.
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EVENTUELLA BIVERKNINGAR

TARMAR OCH MAGE OGON
o diarré (vattnig, mjuk eller lGs e rodnad i ogat
avforing), blodig eller morkfargad e smarta i 0gat
avforing e synproblem eller dimsyn

o fler tarmtomningar an vanligt
e smarta eller omhet i mage eller buk,
illamaende, krakningar

LEVER NERVER

e gulfargade ogon eller hud (gulsot) o muskelsvaghet

* smarta pa hdger sida av magtrakten « domningar eller stickningar i ben,
e mork urin armar eller ansikte

¢ yrsel, medvetsloshet eller
svarigheter att vakna

HUD OVRIGT
¢ hudutslag med eller utan klada, torr e eber, huvudvark, trotthet
hud e blodningar
e blasor och/eller hudfjallning, munsar ¢ beteendeforandringar (till exempel
¢ svullnad i ansiktet eller lymfkortlarna minskad sexlust, irritation eller
glomska)

e vatskebrist, lagt blodtryck, chock
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Andra viktiga biverkningar:

SVARA INFUSIONSREAKTIONER

o Reaktioner pa infusion av ipilimumab i blodomloppet kan férekomma, vanligen under
eller inom 24 timmar efter infusionen.

¢ Tala genast om for din lakare eller sjukskoterska om du far dessa symtom under
en infusion av ipilimumab: frossa eller skakningar, klada eller utslag, rodnad,
andningssvarigheter, yrsel, feber och kansla av svimfardighet.

YERVOY® Patientguide, version 6 09/2020 I0FI12005993-01




Patientkort

e Bar alltid med dig patientkortet och visa det for
all sjukvardspersonal du traffar (till exempel om
du ar ute och reser eller om din vanliga lakare

inte ar tillganglig). LAGG IN
o Patientkortet paminner dig om viktiga PATIENTKORT
symptom som omedelbart maste rapporteras HAR

till lakare/sjukskoterska. Det innehaller ocksa
kontaktuppgifter till din behandlande lakare och
kommer gora ovrig sjukvardspersonal medvetna
om att du behandlas med ipilimumab.

o Lakare som forskriver ipilimumab till dig ska
fylla i sektionen “Kontaktuppgifter till min
lakare” i patientkortet och nedan.

KONTAKTUPPGIFTER TILL MIN LAKARE
(lakare som forskrivit ipilimumab)

Lakarens namn:

Telefonnummer, kontorstid:

Telefonnummer utanfor kontorstid:
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Misstankta biverkningar skall rapporteras till:

Fimea: www.fimea.fi eller Sakerhets- och utvecklingscentret for
lakemedelsomradet Fimea, Biverkningsregistret, PB 55, 00034 FIMEA eller
Bristol Myers Squibb Medicinsk Information: pa telefonnummer 09
25121244 eller medinfo.finland@bms.com.

For mer information, se YERVOY® bipacksedel www.ema.europa.eu eller ring
Bristol Myers Squibb Medicinsk Information pa 09-25121244.

dh Bristol Myers Squibb’

Opdivo® and Yervoy® and the related logos are trademarks of Bristol Myers Squibb Company.
©2020 Bristol Myers Squibb Company. All rights reserved.
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