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Zoledronic acid STADA/ Zolestad
Patientkort

Detta patientkort innehaller viktig sikerhetsinformation som du maste vara medveten om
innan och under behandling med zoledronsyra injektioner for cancerrelaterade tillstand.

Din ldkare har rekommenderat att du behandlas med zoledronsyra for att forebygga benfrakturer.

En biverkning som kallas osteonekros i kdken (benskador i kdken) har rapporterats hos patienter som
behandlas med zoledronsyra injektioner mot cancerrelaterade tillstdnd. Osteonekros kan ocksa uppsta
efter avslutad behandling.

For att minska risken for att utveckla osteonekros 1 kéken, det finns vissa forsiktighetsétgérder du bor
ta:

Innan behandlingen:
e Be din ldkare berétta vad osteonekros ar innan du borjar behandlingen.
e Kontrollera med din likare om en tandundersdkning rekommenderas innan du pébdrjar
behandling med zoledronsyra.
e Tala om for din ldkare/ sjukskoterska (sjukvérdspersonal) om du har ndgra problem med
munnen eller tdnderna.

Patienter som genomgar tandkirurgi (t.ex. tandutdragning), som inte far regelbunden tandvérd, som
har tandkéttsproblem, som ér rokare eller som tidigare behandlats med en bisfosfonat (anvénds for att
behandla eller forhindra bensjukdomar) kan ha en hdgre risk att utveckla osteonekros i kéken.

Under behandlingen:

e Du bor uppritthélla en god munhygien, se till att dina proteser passar ordentligt och ga pa
regelbundna tandkontroller.

e Om du fir tandbehandling eller ska genomgé tandkirurgi (t.ex. tandutdragning), informera din
lakare och beritta for din tandlékare att du behandlas med zoledronsyra.

o Kontakta din ldkare och tandldkare omedelbart om du upplever nagra problem med din mun
eller tinder sdsom l6sa tdnder, smérta eller svullnad, eller sar som inte ldker eller vétskar,
eftersom dessa kan vara tecken pé ett tillstind som kallas osteonekros i kéken.

Lis bipacksedeln for ytterligare information.
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