Paminnelsekort

Osteonekros i kiken under behandling med Zoledronic acid SUN 5 mg

Paminnelsekort avseende osteonekros i kiken

Detta paminnelsekort innehaller viktig sikerhetsinformation som du maste vara medveten om
innan och under behandling med Zoledronic acid SUN 5 mg.

Din ldkare har rekommenderat att du far Zoledronic acid SUN 5 mg som anvéands for att behandla
osteoporos hos kvinnor efter klimakteriet, osteoporos hos vuxna mén och osteoporos orsakat av
behandling med kortikosteroider samt Pagets sjukdom hos vuxna. Osteoporos medfor fértunning och
forsvagning av benvdvnaden och okar risken for benbrott.

Mycket sillan har en bieffekt som kallas osteonekros i kiken (ONJ) (allvarlig benskador i kdken)
rapporterats hos patienter som behandlats med Zoledronic acid SUN 5 mg mot osteoporos. ONJ kan
ocksa uppsta efter avslutad behandling.

Det ar viktigt att forsoka forhindra ONJ att utvecklas da det ett smartsamt tillstind som kan vara svart
att behandla. For att minska risken for att utveckla osteonekros i kidken sa finns det vissa
forsiktighetsatgirder du bor vidta.

Innan start av behandling:

Tala om for din ldkare / sjukskoterska (sjukvardspersonal) om du har ndgra problem med din mun eller
dina ténder.

Din ldkare kan be dig genomga en tandundersékning om du:

- tidigare har behandlats med en bisfosfonat

- tar lakemedel som kallas kortikosteroider (sdisom prednisolon eller dexametason)

- ar rokare

- har cancer

- har inte haft tandkontroller pa lang tid

- har ndgra problem med din mun eller tdnder.

Samtidigt som du behandlas:

- Bor du upprétthélla en god munhygien, ordinarie tandborstning och gé pé regelbundna
tandkontroller. Om du bér tandproteser bor du se till att dessa passar ordentligt.

- Om du far tandbehandling eller skall genomga tandkirurgi (t.ex. dra ut en tand), informera din
lakare om din tandvard och berétta for din tandldkare att du behandlas med Zoledronic acid
SUN 5 mg.

- Kontakta din ldkare och tandldkare omedelbart om du upplever nagra problem med din mun
eller tdnder sdsom l6sa tdnder, smérta eller svullnad, eller sar som inte ldker eller vétskar,
eftersom dessa kan vara tecken pa osteonekros i kédken.

Lis bipacksedeln for ytterligare information.

Rapportering av biverkningar
Om du far biverkningar, tala med ldkare, apotekspersonal eller sjukskdterska. Detta géller d&ven
biverkningar som inte ndmns i denna information. Du kan ocksé rapportera biverkningar direkt (se



detaljer nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om
lakemedels sékerhet.
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