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En patientguide till Zoledronic acid Sun Pharma vid
osteoporos

Detta paminnelsekort innehaller viktig sékerhetsinformation
som du maste tanka pa foére och under behandling med
zoledronsyra (Zoledronic acid Sun Pharma).

Din lakare har rekommenderat att du far Zoledronsyra (Zoledronic
acid Sun Pharma). injektioner for att behandla osteoporos hos
postmenopausala kvinnor och vuxna man, eller osteoporos i
samband med langvarig systemisk glukokortikoidbehandling, eller
for att behandla Pagets bensjukdom hos vuxna.

En biverkning, osteonekros i kdken (benskada i kdken),

har setts mycket séllan hos patienter som behandlats med
zoledronsyra for osteoporos. Osteonekros i kdken kan ocksa
uppsta efter att behandlingen har upphort. Det &r viktigt

att forhindra osteonekros i kéken eftersom det kan vara ett
smaértsamt och svart tillstand att behandla.

For att minska risken for att utveckla osteonekros i kaken bor
du vidta nagra forsiktighetsatgarder:

Innan behandlingen pabérjas:

Tala om f&r din lakare/skoterska (sjukvardspersonal) om du har
problem med munnen eller tanderna.

Din lakare kan be dig att géra detta innan du bérjar. Behandling
med zoledronsyra (Zoledronsyra Sun Pharma) kréaver en
tandundersdkning,

- om du tidigare har behandlats med bisfosfonat (fér
behandling och férebyggande av skelettsjukdomar)

- om du tar kortikosteroider (som prednison solon eller
dexametason)

- omdu ar rékare
- om du har cancer

- om du inte har genomgatt regelbundna
tandl&karundersdkningar

- om du har problem med munnen eller tdnderna

®

Under behandlingen:

- Du bér halla en god munhygien. Om du bar proteser, se till
att dina proteser sitter ordentligt.

- Om du fér narvarande genomgar tandbehandling eller ska
genomga en tandoperation (t.ex. tandutdragning), informera
din lakare och beratta for din tandlakare att du behandlas
med zoledronsyra (Zoledronic acid Sun Pharma).

- Kontakta din lakare och tandlakare omedelbart om du far
problem med munnen eller tdnderna, sasom lésa tander,
smarta eller svullnad, icke-lakande sar eller flytningar fran
munnen eller kdkomradet, eftersom dessa kan vara tecken
pa osteonekros i kakben.

Lé&s bipacksedeln for ytterligare information.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med lakare, apotekspersonal eller
sjukskdterska. Detta géller aven biverkningar som inte namns i
denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt
(se detaljer nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du

bidra till att 6ka informationen om I&kemedels sdkerhet
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Viktig information till din tandlakare

Denna information till tandlékare ar en officiell atgard for att
sakerstalla att vardpersonal ar medveten om och ta hansyn
till de sarskilda sakerhetskrav som ar férknippade med
forskrivning och anvandning av zoledronic syra. Patienten
behandlas med zoledronsyra Osteonekros i kdken (ONJ) har
rapporterats efter marknadsféring hos patienter som far

zoledronsyra 5 mg foér behandling av osteoporos.

- Innan behandlingen pabérjas ska patienter med riskfaktorer
for ONJ genomga en tandundersodkning

- Behandling bor inte paborjas hos patienter med olakta
lesioner i munnen i mjukvavnad.

Om méjligt bér invasiva orala procedurer undvikas hos denna
patient under behandling med zoledronsyra.

Dentala procedurer kan forvarra tillstandet hos patienter
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