ihmisen normaali immunoglobuliini (10 %)
rekombinantti ihmisen hyaluronidaasi

HyQvia®-hoidon infuusio mekaanise

laakeannostelijalla (ruiskuohjaimella

Opas terveydenhuollon ammattilaisille, potilaille ja heita hoitavill

Lisatietoja sinua hoitavilta terveydenhuollon ammattilaisilta koulutuksen jalke

Kayttdaiheet

Korvaushoito aikuisille, lapsille ja nuorille (0-18-vuotiaille) seuraaviin kdyttéaiheisiin:
¢ Primaarinen immuunivajausoireyhtyma (PID) ja heikentynyt vasta-ainetuotanto.
¢ Sekundaariset immuunipuutokset (SID) potilailla, joilla on vaikeita tai toistuvia infektioita, joille annettu
mikrobilaékehoito ei tehoa ja joilla on joko todennettu spesifin vasta-aineen toimimattomuus (proven specific
antibody failure, PSAF)* tai seerumin IgG-pitoisuus < 4 g/I.

Immunomodaulatorinen hoito aikuisille, lapsille ja nuorille (0-18-vuotiaille):
¢ Kroonista tulehduksellista demyelinoivaa polyneuropatiaa (CIDP) sairastavien potilaiden yllapitohoitoon, kun tila on
vakautettu IVIg-hoidolla.

*PSAF = IgG-vasta-ainetitteri pneumokokkipolysakkaridi- ja polypeptidiantigeenirokotteita vastaan ei véhintdan
kaksinkertaistu

°2 .3
Tama opas on tarkoitettu kaytettévaksi, kun potilaalle on maarétty HyQvia-valmiste @ :’::%‘8
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Kuinka kayttaa tata opasta

Tama opas on tehty auttamaan sinua kouluttamaan potilaita ja heité hoitavia : :
henkilbitd antamaan HyQvia-hoitoa itseniisesti. Ennen kuin kaytét titi opasta, Sinuun péin oleva puoli
huomioi seuraavat asiat:

* Aloita tutustumalla tdméan oppaan ja potilasoppaan siséltéon ja toimintoihin ennen kuin annat potilaille
ohjeita.

* Ajattele t4td opasta vuoropuhelun apuvalineend, ei késikirjoituksena. Kéyta opasta ohjeistamisen apuna.

» Al4 ohita osioita tai vaiheita. Kayta annettuja lisdkohtia (“Korostettavat kohdat”) ehdotuksina ohjeiden
taydentamiseksi.

Ottamalla tdman oppaan olennaiseksi osaksi koulutusta voit auttaa tarjoamaan potilaillesi positiivisen
HyQvia-infuusiokokemuksen.

Huomioita potilaista

Térkeé osa koulutusta on arvioida potilaiden HyQvia-hoidon tuntemusta ja sita, kuinka mukavaksi he
tuntevat olonsa infuusioprosessin suhteen. Suurin osa kouluttamistasi potilaista tulee jostain alla olevista
luokista.

Jos koulutat tallaista
potilasta...

...on hyva pitda mielessa nama kohdat.

¢ lhonalainen annostelu voi olla vierasta

* Saattaa pelata infuusion antamista itse (esimerkiksi

Siirtyminen suonensisaisesta valmisteen valmistelu ja neulan asettaminen)
IG-hoidosta (IVIG) s i - .
¢ Ei valttdmatta ole tottunut aseptiseen tekniikkaan

* Ladkeannostelijan kayttd voi olla vierasta

Potilaaseen pain oleva puoli

¢ Saattaa olla tottunut pienempiin infuusiomaariin paikkaa

° kohti

< " . . . ¢ HyQvia-valmisteen nopeampi infuusionopeus voi olla

3 Siirtyminen ihonalaisesta vierasta

Q IG-hoidosta (SCIG)

o * Laakeannostelijat, jotka tayttavat kriteerit HyQvia- Kun olet tutustunut tdmén oppaan

g valmisteen kanssa kaytettavéksi, voivat olla vieraita yleiskatsaukseen ja sen toimintaan,

<] (mukaan lukien elektroniset Iadkeannostelijat) olet valmis kayttdamaan loppuja sivuja
9 potilaiden ja heita hoitavien henkildiden
% kouluttamiseen.

[1
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5 vaihetta HyQvia-hoidon infuusiossa

Yleiskatsaus infuusiosta

Olet saanut tdman vaiheittaisen oppaan, koska terveydenhuollon
ammattilainen on maarannyt sinulle tai hoitamallesi henkil6lle
HyQvia-hoidon. Tam& opas on suunniteltu auttamaan sinua
infusoimaan HyQvia-valmistetta mekaanisella ladkeannostelijalla.
Jos sinulla on kysymyksia tai huolenaiheita HyQvia-infuusion
antamisesta, keskustele niistd terveydenhuollon ammattilaisen
kanssa.

Infusoi HyQvia-valmiste vasta sen jidlkeen, kun
terveydenhuollon ammattilainen on kouluttanut sinut tai sinua
hoitavan henkilon ja lukenut pakkausselosteen tiedot.

Ohjeistus voi vaihdella

toimipaikkakohtaisesti \ p

HY = rekombinantti ihmisen hyaluronidaasi
IG = ihmisen normaali immunoglobuliini (10 %)

Valmistaudu Valmistele HY Valmistele IG Infusoi HyQvia Viimeistele

e Poista neula

e Tarkista injektiopullot Siirra HY ruiskuun e Siirrd IG ruiskuun Kiinnita ja varmista neula

(ruiskuihin) (-ruiskuihin) Infusoi HY

Kiinnita neulasarjaan manuaalisesti (ensin)

e Keraa tarvikkeet

¢ Kirjaa infuusio

® Pese kadet
Téayté neulasarja Infusoi IG

ladkeannostelijalla
(toiseksi)

Infusoi HyQvia vasta, kun olet saanut koulutuksen terveydenhuollon ammattilaiselta ja olet lukenut HyQvia-valmisteen pakkausselosteen.



5 vaihetta HyQvia-hoidon infuusiossa

Opeta potilaillesi tai heita hoitaville henkilGille alla olevat kohdat. Kasittele myos “Korostettavat kohdat”

Korostettavat kohdat

5 vaihetta HyQvia-hoidon infuusiossa Varmista, etté potilaat ovat ottaneet
HyQvia-valmisteen pois jaakaapista.

) HyQvia tulee olla huoneenlampdista ennen sen
infusointia (taméa voi kestda jopa 60 minuuttia). Ala
kayta lammitysliatteita, kuten mikroaaltouunia.

Yleiskatsaus infuusiosta
Olet saanut taman vaiheittaisen oppaan, koska terveydenhuollon

1en on sinulle tai =
HyQvia-hoidon. TAmé opas on suunniteltu auttamaan sinua < 7 ﬁ'
infusoimaan HyQvia-valmistetta mekaanisella laakeannostelijalla. ,.'u’ 1 S — Arvioi pot“aiden hetamys Hvaia-hoidosta ja
Jos sinulla on kysymyksi tai huolenaiheita HyQvia-infuusion = v .. . .
! st ter Jollon lai m_ NS i ) arvioi kuinka mukavaksi he tuntevat olonsa
kanssa. W e ¥ | P i i H
- ) —d " am infuusioprosessin suhteen.
Infusoi HyQvia-valmiste vasta sen jalkeen, kun 4 S i
ter ilainen on sinut tai sinua T Wi > b
i 6n ja lukenut tiedot. o
Ohieistus voi vaihdella N———
toimipaikkakohtaisesti \ 7

Korosta, ettéd prosessissa on 5 vaihetta.
HY = rekombinantti inmisen hyaluronidaasi Kannusta potilaita oppimaan infuusioprosessi
IG = ihmisen normaali immunoglobuliini (10 %) tarjotun koulutuksen avulla.

Korosta, ettd HY infusoidaan ennen IG:a
Selitd, ettd HyQvia on HY:n ja IG:n kahden
) injektiopullon yksikk. 1G-infuusio tulee
aloittaa heti HY-infuusion paatyttya
e (10 minuutin kuluessa). HY auttaa IG:a
o (D imeytyméaan enemméan kehoon. |G auttaa
kehoa torjumaan infektioita.

Valmistaudu Valmistele HY Valmistele IG Infusoi HyQvia Viimeistele

* Tarkista injektiopullot * Siirra HY ruiskuun ® Siirra IG ruiskuun * Kiinnité ja varmista neula
(ruiskuihin) (-ruiskuihin) Infusoi HY

* Kiinnita neulasarjaan manuaalisesti (ensin)

¢ Keraa tarvikkeet
* Pese kadet
* Tayta neulasarja * Infusoi IG
ostelijalla
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Infusoi HyQvia vasta, kun olet saanut koulutuksen terveydenhuollon ammattilaiselta ja olet lukenut HyQvia-valmisteen pakkausselosteen.

5 vaihetta HyQvia-hoidon infuusiossa

Yleiskatsaus infuusiosta

Olet saanut tdman vaiheittaisen oppaan, koska terveydenhuollon
ammattilainen on maarannyt sinulle tai hoitamallesi henkildlle
HyQvia-hoidon. Tama opas on suunniteltu auttamaan sinua
infusoimaan HyQvia-valmistetta mekaanisella ladkeannostelijalla.
Jos sinulla on kysymyksia tai huolenaiheita HyQvia-infuusion
antamisesta, keskustele niista terveydenhuollon ammattilaisen
kanssa.

Infusoi HyQvia-valmiste vasta sen jalkeen, kun
terveydenhuollon ammattilainen on kouluttanut sinut tai sinua
hoitavan henkilon ja lukenut pakkausselosteen tiedot.

Ohjeistus voi vaihdella ——

toimipaikkakohtaisesti \ = =

HY = rekombinantti ihmisen hyaluronidaasi
IG = ihmisen normaali immunoglobuliini (10 %)

Valmistaudu Valmistele HY Valmistele IG Infusoi HyQvia Viimeistele

e Poista neula

® Tarkista injektiopullot Siirra HY ruiskuun e Siirréd IG ruiskuun Kiinnita ja varmista neula

(ruiskuihin) (-ruiskuihin) Infusoi HY

NN ETEREGEER manuaalisesti (ensin)

e Keraa tarvikkeet

e Kirjaa infuusio

® Pese kadet
Tayta neulasarja Infusoi IG

ladkeannostelijalla
(toiseksi)
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Mita tarvitset

Alla on tarvikkeet, joita tarvitset HyQvia-valmisteen infusointiin.
Tarvikkeesi voivat ndyttaa hieman erilaisilta.

&

¢ HyQvia injektiopullo(t) ¢ Alkoholipyyhkeet, teippi ja puhdas, e 20 ml ruisku(t)t ¢ Tarvittaessa: Steriilit suojakorkit
steriili laastari* (yksi ruiskua kohti)
ﬁ T
\ = & = s = =
* Ladkkeenottokanyyli tai neula ¢ lhonalainen neulasarja steriililla e 50 tai 60 ml ruisku(t)’ o La&kkeenottokanyyli
(yksi per HY-injektiopullo) sidoksella (yksi per infuusiokohta)

* Mekaaninen ladkeannostelija ja * Riskijateastia ¢ Infuusiopéivékirja
kayttdohje

*Kéayta kasineita, jos terveydenhuollon ammattilainen niin neuvoo.
fN&ma ovat suositellut ruiskun tilavuudet.
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Mita tarvitset

Opeta potilaillesi tai heita hoitaville henkilGille alla olevat kohdat. Kasittele myos “Korostettavat kohdat.”

Korostettavat kohdat
Mita tarvitset )

Selitd, etta potilaiden saamat tarvikkeet voivat
nayttaa erilaisilta kuin ndissa kuvissa.

Alla on tarvikkeet, joita tarvitset HyQvia-valmisteen infusointiin.
Tarvikkeesi voivat ndyttaa hieman erilaisilta.

Varmista, etta potilaat tietdvat, kuinka monta

) injektiopulloa heidan tulee saada reseptinsa
I ‘ i perusteella.
= @ Ee===1
* HyQuvia injektiopullo(t) * Alkoholipyyhkeet, teippi ja puhdas, * 20 ml ruisku(t) * Tarvittaessa: Steriilit suojakorkit Selité etta potilallla tu|i5| °"a ykSl
steriili laastari (yksi ruiskua kohti) . ’ N Lo . .
ladkkeenottokanyyli IG-injektiopulloa kohti.
£ &
% F-WWWW_.M“ ‘-‘-" ) Noudata valmistajan ohjeita, kun kaytit
tarvikkeita.
* Laakkeenottokanyyli tai neula * Ihonalainen neulasarja steriililla * 50 tai 60 ml ruisku(t)" * Laakkeenottokanyyli
(yksi per HY-injektiopullo) sidoksella (yksi per infuusiokohta)

: m
* Mekaaninen lagkeannostelija ja * Riskijateastia * Infuusiopaivakirja
kayttoohje

“Kayta kasineita, jos terveydenhuolion ammattilainen niin neuvoo.
Namé ovat suositellut ruiskun tilavuudet.

Arvioi potilaan tietamys

Varmista, ettd potilaat tuntevat vélineet.

Mita tarvitset

Alla on tarvikkeet, joita tarvitset HyQvia-valmisteen infusointiin.
Tarvikkeesi voivat nayttaa hieman erilaisilta.

¢ HyQvia injektiopullo(t) ¢ Alkoholipyyhkeet, teippi ja puhdas, e 20 ml ruisku(t)t ¢ Tarvittaessa: Steriilit suojakorkit
steriili laastari* (yksi ruiskua kohti)

* Laakkeenottokanyyli tai neula ¢ lhonalainen neulasarja steriililla e 50 tai 60 ml ruisku(t)" * La&kkeenottokanyyli
(yksi per HY-injektiopullo) sidoksella (yksi per infuusiokohta)

<
(V)
)
<
[aV)
o
N
[aV)
S
(= . e m . . e . . YR
g ° Mekaaninen lagkeannostelija ja * Riskijateastia e Infuusiopaivékirja
> kayttéohje
<
[T
I 3 *Kéayté késineitd, jos terveydenhuollon ammattilainen niin neuvoo.

TNamaé ovat suositellut ruiskun tilavuudet.




Miten ne sopivat yhteen

Ensin: infusoi HY manuaalisesti
Toiseksi: infusoi IG mekaanisella
EELCER P CTEE]

A Siirra HY ruiskuun B Siirra 1G ruiskuun
(ruiskuihin) (ruiskuihin)

1. HyQvia injektiopullo(t) 4. HyQuvia injektiopullo(t) 7. lhonalainen neulasarja
2. Ladkkeenottokanyyli tai neula 5. Ladkkeenottokanyyli 8. Mekaaninen ladkeannostelija
3. 20 ml ruisku(t) 6. 50 tai 60 ml ruisku(t) 9. 20 ml:n ruisku(t)

10. 50 tai 60 ml:n ruisku(t)

*Tamé kaavio on esimerkki. Tarvittavien ruiskujen méaéré
rijppuu mééréatystd annoksesta.
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Miten ne sopivat yhteen

Opeta potilaillesi tai heita hoitaville henkilGille alla olevat kohdat. Kasittele myos “Korostettavat kohdat.”

Miten ne sopivat yhteen

A Siirra HY ruiskuun B Siirra 1G ruiskuun Ensin: infusoi HY manuaalisesti

(ruiskuihin) (ruiskuihin)

Toiseksi: infusoi IG mekaanisella
ladkeannostelijalla

Q. re=s——1=>
{Zﬂ%ﬁﬂ

T
T

il
_—
I:I— a
Q =
1. HyQvia injektiopullo(t) 4. HyQvia injektiopullo(t) 7. Ihonalainen neulasarja
2. Laakkeenottokanyyli tai neula 5. Ladkkeenottokanyyli 8. Mekaaninen ladkeannostelija
3. 20 ml ruisku(t) 6. 50 tai 60 ml ruisku(t) 9. 20 ml:n ruisku(t)

10. 50 tai 60 ml:n ruisku(t)

*Témd kaavio on esimerkki. Tarvittavien ruiskujen méaéra
rijppuu méaéarétystd annoksesta.

Miten ne sopivat yhteen

A Siirra HY ruiskuun B Siirra 1G ruiskuun
(ruiskuihin) (ruiskuihin)

e

1. HyQvia injektiopullo(t) 4. HyQuvia injektiopullo(t)
2. Laakkeenottokanyyli tai neula 5. Ladkkeenottokanyyli
3. 20 ml ruisku(t) 6. 50 tai 60 ml ruisku(t)

Korostettavat kohdat

Selitd, ettd nama kaaviot nayttavat, miten
tarvikkeet sopivat yhteen, ennakoiden seuraavaa

) viittd kohtaa. Tarvittavien ruiskujen maara riippuu
maaratysta annoksesta. Sivun oikeassa reunassa
oleva kaavio on esimerkki.

) Naiden kaavioiden avulla voit korostaa
prosessin jarjestysta: siirto ensin, sitten infuusio.

aloittaa heti HY-infuusion paatyttya

) Korosta, HY ennen IG:a. IG-infuusio tulee
(10 minuutin kuluessa).

) Kerro mahdollisuudesta kayttda mekaanista
ladkeannostelijaa HY:n infusoimiseen.

Arvioi potilaan tietamys

Arvioi kuinka hyvin potilas osaa
yhdistaa tarvikkeita toisiinsa.

Ensin: infusoi HY manuaalisesti
Toiseksi: infusoi IG mekaanisella
ladkeannostelijalla

%r ) B

g .

7. lhonalainen neulasarja

8. Mekaaninen lagdkeannostelija
9. 20 ml:n ruiskul(t)
10. 50 tai 60 ml:n ruisku(t)

*Témé kaavio on esimerkki. Tarvittavien ruiskujen mééré
rijppuu maérétystéd annoksesta.




VAIHE 1 Valmistaudu

Ota HyQvia-valmiste pois pakkauksesta ja tarkasta se. ~ Keraa tarvikkeet. Puhdista tyoskentelyalue.
Anna HyQvia-valmisteen [dmmeta huoneenlampdiseksi

(tdma voi kestaa jopa 60 minuuttia). Al kayta

lAammityslaitteita, kuten mikroaaltouunia. Tarkista vari

ja vimeinen kayttépaiva. Varmista, ettd neste ei ole

sameaa eiké siina ole hiukkasia. Al4 ravista

HyQvia-valmistetta.

Pese kétesi huolellisesti. Avaa tarvikkeet terveydenhuollon ammattilaisen
ohjeiden mukaisesti.

1 Valmistaudu
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VAIHE 1 Valmistaudu Oreta potilaillesi tai heité hoitaville henkildille alla olevat kohdat.

Kasittele myos “Korostettavat kohdat” harmaissa laatikoissa.

nPnejsiWieA |

/

¢ Ota HyQvia-valmiste pois pakkauksesta ja e Keraa tarvikkeet. ¢ Puhdista tydskentelyalue.
tarkasta se.

-

* Anna HyQvia-valmisteen lammeta
huoneenlampoiseksi (tdma voi kestéaa jopa 60
minuuttia).

o Ala kayta lammityslaitteita, kuten mikroaaltouunia.
Tarkista vari ja viimeinen kayttopaiva. Varmista, etta
neste ei ole sameaa eika siina ole hiukkasia. Ala
ravista.

¢ HyQvia-valmistetta.

Korostettavat kohdat Korostettavat kohdat

Varmista, ettd HyQvia on huoneenlampéista- Valmistele tyoskentelyalue. Ohjeista potilaita
ala kayta lammityslaitteita, kuten |I6ytamaan hiljainen tydskentelyalue, jossa on
mikroaaltouunia. riittavasti tilaa.

Tarkista injektiopullojen kirkkaus ja vari. HY:n
tulee olla kirkas ja varitdon. 1G:n tulee olla kirkas ja
varitdn tai vaaleankeltainen. Huomioi irrotettava
etiketti, jonka viimeinen kayttépaiva, eranumero ja
valmistuspaiva merkitdan infuusiopaivakirjaan.

* Pese katesi huolellisesti. ¢ Avaa tarvikkeet terveydenhuollon
ammattilaisen ohjeiden mukaisesti.

Korostettavat kohdat Korostettavat kohdat

Huomioi kadsineiden kaytté. Noudata hoitavan Selita aseptiset tekniikat.

e G = ENEEE [EUiEsE, Pida steriilit tarvikkeet avoimissa

pakkauksissa lahella tydskentelyaluetta.

Selvita neulasarja ennen ruiskujen kayttoa.

Arvioi potilaan tietamys

Pyyda potilaita selittéméaan ‘Vaihe 1:
Valmistaudu’ omin sanoin. Kannusta
ja korjaa mahdolliset vaarinkasitykset
ennen seuraavaan vaiheeseen
siirtymista.

1 Valmistaudu




VAIHE 2 Valmistele HY

Ruisku HY:lle

Irrota korkki. Puhdista jokainen HY-injektiopullo Poista 20 ml:n steriili ruisku pakkauksestaan.” Veda mantaa taaksepdin tayttdaksesi ruisku ilmalla
pyyhkimalla tulppa alkoholipyyhkeelld ja anna kuivua Kiinnita ruiskuun ladkkeenottokanyyli tai neula. (maara, joka vastaa HY:n koko maaraa).
véahintaéan 30 sekuntia.

Suojaa jokainen ruisku steriililla
suojakorkilla, kun taytat useita
ruiskuja.

@s
gy | VINKKI
< .

Aseta lagkkeenottokanyyli tai neula HY-injektiopullon K&anna injektiopullo ylésalaisin. Veda méantaa
tulpan keskelle. Tyénna ilma injektiopulloon. taaksepain vetadksesi kaiken HY:n ruiskuun. Toista
vaiheet C- E, jos annokseen tarvitaan useampi kuin

yksi HY-injektiopullo. Kayta samaa ruiskua, jos )
mahdollista. VAIHE 2 jatkuu

*Téama on suositeltu ruiskun tilavuus.

2 Valmistele HY
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VAIHE 2 Valmistele HY

e lrrota korkki.

¢ Puhdista jokainen HY-injektiopullo pyyhkimalla
tulppa alkoholipyyhkeelld ja anna kuivua vahintdan
30 sekuntia.

Korostettavat kohdat

Auta tunnistamaan injektiopullot. Injektiopullon
kokoerojen lisdksi on huomattava, ettd HY-
injektiopullon yldosa on hopeanvarinen ja
IG-injektiopullon pinta on poimuinen.

Korosta, etta alkoholin kuivuminen voi kestaa
30 sekuntia.

*Tama on suositeltu ruiskun tilavuus.

L

* Aseta ladkkeenottokanyyli tai neula HY-
injektiopullon tulpan keskelle.

¢ Tydnna ilma injektiopulloon.

Korostettavat kohdat

Aseta ladkkeenottokanyyli tai neula HY-
injektiopullon keskelle, jotta tulppa tai sen osa
ei painu lapi.

FI/HYQ/001/02.2024 - 2.0

Opeta potilaillesi tai heita hoitaville henkilGille alla olevat kohdat.
Kasittele myos “Korostettavat kohdat.”

e Poista 20 ml:n steriili ruisku pakkauksestaan.* * Veda mantaa taaksepain tayttdaksesi ruisku ilmalla
(maara, joka vastaa HY:n koko maaraa).

¢ Kiinnité ruiskuun ladkkeenottokanyyli tai neula.

Korostettavat kohdat

Korosta aseptisia tekniikoita, varsinkin potilaille,
jotka eivéat ole aiemmin kayttéaneet ihonalaista
infuusiota.

Kayta vain oikeanlaista ladkkeenottokanyylia
tai neulaa. Vaaranlainen ladkkeenottokanyyli voi
aiheuttaa tulpan tydntymisen I1api.

VINKKI

S Suojaa jokainen ruisku steriililla
suojakorkilla, kun taytat useita

ruiskuja.

* Kaanna injektiopullo yldsalaisin.

° Veda mantaa taaksepain vetadksesi kaiken HY:n
ruiskuun.

e Toista vaiheet C-E, jos annokseen tarvitaan
useampi kuin yksi HY-injektiopullo. Kéyta samaa
ruiskua, jos mahdollista.

Korostettavat kohdat
Veda koko HY-injektiopullon sisalté ruiskuun.

Arvioi potilaan tietamys

Pyyda potilaita selittdmaéan ‘Vaihe 2:
Valmistele HY’ omin sanoin. Kannusta
ja korjaa mahdolliset vaarinkasitykset
ennen seuraavaan vaiheeseen
siirtymista.

2 Valmistele HY
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VAIHE 2 Valmistele HY

Poista ilmakuplat naputtamalla varovasti. Paina Kiinnita ihonalainen neulasarja HY-ruiskuun. Paina
sitten mantaa hitaasti, kunnes HY saavuttaa ruiskun mantad hitaasti tayttadksesi neulasarjan letkun neulan
karjen. siivekkeisiin asti. Sulje neulasarjan letkun puristin.

Merkitse ruisku HY.

2 Valmistele HY




VAIHE 2 Valmistele HY  Opeta potilaillesi tai heita hoitaville henkildille alla olevat kohdat.

Kasittele myos “Korostettavat kohdat.”

¢ Poista ilmakuplat naputtamalla varovasti. ¢ Kiinnitéd ihonalainen neulasarja HY-ruiskuun.
¢ Paina sitten mantaa hitaasti, kunnes HY saavuttaa ¢ Paina mantaa hitaasti tayttdéksesi neulasarjan letkun
ruiskun karjen. neulan siivekkeisiin asti.

e Sulje neulasarjan letkun puristin.
* Merkitse ruisku HY.

Korostettavat kohdat Korostettavat kohdat
Poista ilmakuplat. Korosta ruiskun naputtamisen Keskustele viskositeetista. Muistuta ihonalaisen
merkitysta ilmakuplien poistamiseksi. infuusioon tottuneita potilaita siita, etta he

eivat valttdmatta ole tottuneet HY:n alhaiseen
viskositeettiin. Mannén tyéntaminen liian kovaa voi
ampaista HY:n neulasta.

Pysédhdy neulan kantaan. Muistuta potilaita
tayttdmaan neulasarjan letku HY:I14 vain neulan
kantaan asti.

Sulje puristin kuvan osoittamalla tavalla, kun HY:n
siirto on valmis.

Merkitse ruisku. Korosta, etta potilaiden tulee
merkitéd HY-ruisku neulasarjan letkun puristamisen
jalkeen.
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VAIHE 3 Valmistele IG

U =
a

I1G ruisku

Puhdista jokainen 1G-injektiopullo pyyhkimalla tulppa Avaa suurempi 50 tai 60 ml:n steriili ruisku Aseta ladkkeenottokanyyli suoraan 1G-injektiopullon
alkoholipyyhkeelld ja anna kuivua vahintdan pakkauksestaan.” Kiinnita ruisku ladkkeenottokanyyliin.  tulppaan. K&anna sitten injektiopullo ylésalaisin ja
30 sekuntia. veda mantad saadaksesi halutun IG-annoksen. Toista

vaiheet A-C, jos kaytéat useita injektiopulloja halutun
annoksen saamiseksi.

VINKKI

Suojaa jokainen ruisku steriililla suojakorkilla, kun taytat useita ruiskuja.

Jos kaytéat ladkkeenottokanyylia tai neulaa IG:n ottamiseen, kiinnité suurempi 50 tai 60 ml:n
ruisku ladkkeenottokanyyliin tai neulaan.

Veda mantaa taaksepain tayttadksesi ruiskun ilmamaaralld, joka vastaa I1G:n maaraa, jonka
otat injektiopullosta.

Aseta ladkkeenottokanyyli tai neula 1G-injektiopullon tulpan keskelle.

Tydénna ilma injektiopulloon. K&anna sitten injektiopullo ylésalaisin ja ota méntaa vetamalla
Poista kuplat naputtamalla ruiskua varovasti. Paina haluttu maara 1G:a ruiskuun

mantaa hitaasti, kunnes IG saavuttaa ruiskun karjen.

*Némé ovat suositellut ruiskun tilavuudet.

FI/HYQ/001/02.2024 - 2.0
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VAIHE 3 Valmistele IG  Opeta potilaillesi tai heité hoitaville henkildille alla olevat kohdat.

Kasittele my6s “Korostettavat kohdat” harmaissa laatikoissa.

.

mantaa saadaksesi halutun 1G-annoksen.

* Toista vaiheet A-C, jos kaytat useita injektiopulloja
halutun annoksen saamiseksi.

w

e Puhdista jokainen 1G-injektiopullo pyyhkimalla ° Avaa suurempi 50 tai 60 ml:n steriili * Aseta ladkkeenottokanyyli suoraan 1G-injektiopullon g<3
tulppa alkoholipyyhkeelld ja anna kuivua vahintédan ruisku pakkauksestaan.” Kiinnité ruisku tulppaan. §
30 sekuntia. laakkeenottokanyyliin. e K&anna sitten injektiopullo ylésalaisin ja veda .@.-

@

()

(o]

Korostettavat kohdat Korostettavat kohdat Korostettavat kohdat
Korosta, ettd alkoholin kuivuminen voi kestaa Korosta, etta potilaiden tulee kayttaa Aseta ladkkeenottokanyyli oikein paikalleen.
30 sekuntia. suurempaa ruiskua tahan vaiheeseen. Selita, ettd on asetettava suoraan

IG-injektiopullon tulpan keskelle.

*Nama ovat suositellut ruiskun tilavuudet.

VINKKI

Suojaa jokainen ruisku steriililléa suojakorkilla, kun taytat useita ruiskuja.

Jos kaytat ladkkeenottokanyylia tai neulaa 1G:n ottamiseen, kiinnitd suurempi 50 tai 60 ml:n
ruisku ladkkeenottokanyyliin tai neulaan.

Veda mantéaa taaksepain tayttéddksesi ruiskun ilmamaaralla, joka vastaa 1G:n maaraa, jonka
otat injektiopullosta.

Aseta ladkkeenottokanyyli tai neula 1G-injektiopullon tulpan keskelle.

Tyoénna ilma injektiopulloon. K&anna sitten injektiopullo ylésalaisin ja ota mantaa vetamalla
haluttu méaara 1G:a ruiskuun

¢ Poista kuplat naputtamalla ruiskua varovasti. Paina
mantaa hitaasti, kunnes IG saavuttaa ruiskun
kérjen.

Arvioi potilaan tietamys

Pyyda potilaita selittéméaéan *Vaihe 3:
Valmistele IG’ omin sanoin. Kannusta
ja korjaa mahdolliset vaarinkasitykset
ennen seuraavaan vaiheeseen
siirtymista.
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VAIHE 4 Infusoi HyQvia

Valitse infuusiokohta (tai -kohdat) joko vatsasta tai Poista ihonalaisen neulan suojus. Purista vahintaan Jos kaytetdan useampaa kuin yhté infuusiokohtaa,
reidestd. Valta luisia alueita, nakyvia verisuonia, arpia 2,0-2,5 cm ihoa sormien valiin. Tyénna neula nopealla  toista vaiheet A-C. Avaa neulasarjan puristin. Tarkista,
ja tulehdus- tai infektioalueita. Vaihtele infuusiokohtaa likkeella suoraan ihoon 90 asteen kulmassa. Avaa etta neula on sijoitettu oikein ennen infuusion

kehon vastakkaisille puolille infuusioiden valilla.* neulasarjan siivekkeet ja kiinnita neula paikalleen aloittamista kuten terveydenhuollon ammattilainen on
Puhdista infuusiokohdat alkoholipyyhkeelld, kuten steriililla sidoksella. ohjeistanut.

terveydenhuollon ammattilainen on ohjeistanut. Anna

kuivua vahintédan 30 sekuntia.

-

Paina HY:a siséltavan pienemman ruiskun méantaa Kun HY on infusoitu kokonaan, poista ruisku. Alé poista  Kiinnita 1G:n ruisku samaan ihonalaiseen neulasarjaan.
hitaasti yhdessé infuusiokohdassa alkunopeudella neulaa infuusiokohdasta (-kohdista).

1-2 ml/min ja suurenna nopeutta sietokyvyn mukaan.

Jos kaytdssa on useampi kuin yksi pistoskohta, jaa HY

tasan kohtien kesken.

*Potilaille, joiden paino on <40 kg, valitse pistoskohdat kehon vastakkaisilta puolilta, jos on kehoitettu infusoimaan kahdessa pistoskohdassa yli 300 ml:n annoksia.
Potilaille, joiden paino on >40 kg, valitse pistoskohdat kehon vastakkaisilta puolilta, jos on kehoitettu infusoimaan kahdessa pistoskohdassa yli 600 ml:n annoksia. V AlHE 4 jutkuu

4 Infusoi HyQvia
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VAIHE 4 Infusoi Hvaia Opeta potilaillesi tai heité hoitaville henkildille alla olevat kohdat.

Kasittele myo6s “Korostettavat kohdat.”

* Valitse infuusiokohta (tai -kohdat) joko vatsasta tai * Poista ihonalaisen neulan suojus. * Jos kaytetdan useampaa kuin yhta infuusiokohtaa,
reidesta. « Purista vahintadn 2,0-2,5 cm ihoa sormien valiin. toista vaiheet A-C.
¢ Valta luisia alueita, nékyvia verisuonia, arpia ja « Tydnn4 neula nopealla likkeell4 suoraan ihoon ¢ Avaa neulasarjan puristin.
tulehdus- tai infektioalueita. . . L oo
90 asteen kulmassa. * Tarkista, ettd neula on sijoitettu oikein ennen

infuusion aloittamista kuten terveydenhuollon

¢ Vaihtele infuusiokohtaa kehon vastakkaisille puolille | Avaa neulasarjan siivekkeet ja kiinnita neula
ammattilainen on ohjeistanut.

infuusioiden valilla.” . e
paikalleen steriililla sidoksella.

¢ Puhdista infuusiokohdat alkoholipyyhkeella,
kuten terveydenhuollon ammattilainen on

ohjeistanut.
* Anna kuivua vahintdén 30 sekuntia. L
=1
—h
@
Korostettavat kohdat Korostettavat kohdat Korostettavat kohdat o
Muista: HY ennen IG:a. Arvioi potilaan tietdmys. Pyyda potilaita Toista vaiheet tarvittaessa. Muistuta potilaita ':<E
Kiyté kehon vastakkaisia puolia, jos tarvitaan nayttamaan, mita 90 astetta tarkoittaa. Loslzz‘?aaaan k\ﬁreﬁ: aAI-an)u :jc;?orlli rIj(te:a};ltt::wat P's)
useita infuusiokohtia. Nayta steriili teippi. Nayta potilaille steriili teippi P y : g-
Viilt tiettyja alueita. HyQuia-hoitoa ei neulasarjan mukana tulevassa sidoksessa. :\l?‘{?atpftﬂ:ll!e,kmrlte? Iettlzt_!snsa Iole\:]a vt?rlt ,
tule infusoida infektoituneelle tai punaiselle, lariisietaan, ja korosta, etid nella on polstetiava
ja vaihdettava.

turvonneelle alueelle tai sen ympérille paikallisen
infektion leviamisriskin vuoksi.

Puhdista infuusiokohta. Aloita infuusiokohdan
keskelta ja tydskentele ulospéin pyorealla
liikkeelld. Anna kuivua vahintaan 30 sekuntia.

*Potilaille, joiden paino on <40 kg, valitse pistoskohdat kehon vastakkaisilta puolilta, jos on kehoitettu infusoimaan kahdessa pistoskohdassa yli 300 ml:n annoksia.
Potilaille, joiden paino on >40 kg, valitse pistoskohdat kehon vastakkaisilta puolilta, jos on kehoitettu infusoimaan kahdessa pistoskohdassa yli 600 ml:n annoksia.

= P a)
e Paina HY:a siséltavan pienemman ruiskun mantaa e Kun HY on infusoitu kokonaan, poista ruisku. ¢ Kiinnita IG:n ruisku samaan ihonalaiseen
hitaasti yhdt_essa infuusiokohdassa _alkunopeudella « Al poista neulaa infuusiokohdasta (-kohdista). neulasarjaan.
1-2 ml/min ja suurenna nopeutta sietokyvyn
mukaan.

* Jos kaytdssa on useampi kuin yksi pistoskohta, jaa
HY tasan kohtien kesken.

Korostettavat kohdat Korostettavat kohdat
Jéata neula paikoilleen. Korosta, etta potilaiden ei Korosta, ettad ruiskun karjen on pysyttava
tule poistaa neulaa infuusiokohdasta steriilina ruiskuja vaihdettaessa.

HY-infuusion jalkeen.
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VAIHE 4 Infusoi HyQvia

Aseta IG-ruisku laékeannostelijaan ja kdynnista Kun ruisku on tyhja, poista ruisku ladkeannostelijasta ja
ladkeannostelija terveydenhuollon ammattilaisen irrota se ihonalaisesta neulasarjasta. Toista vaiheet F-H
madraamalla nopeudella noudattaen valmistajan jokaisen IG liséruiskun kohdalla.

ohjeita ladkeannostelijan valmistelemiseen. I1G-infuusio

tulee aloittaa 10 minuutin kuluessa HY-infuusion

paattymisesta.

4 [nfusoi HyQvia
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VAIHE 4: Infusoi Hvaia Opeta potilaillesi tai heité hoitaville henkildille alla olevat kohdat.

Kasittele myos “Korostettavat kohdat” harmaissa laatikoissa.

Aseta IG-ruisku ladkeannostelijaan ja kaynnista
ladkeannostelija terveydenhuollon ammattilaisen
maaraamalla nopeudella noudattaen valmistajan
ohjeita ladkeannostelijan valmistelemiseen.

IG-infuusio tulee aloittaa 10 minuutin kuluessa
HY-infuusion paattymisesta.

Korostettavat kohdat

Keskustele ladkeannostelijasta. Ohjaa potilaita
hoitavat henkil6t Iaédkeannostelijan valmistajan
oppaaseen.

Hyoddynna taukoja IG-infuusion aikana.
Keskustele kaytettavissa olevista resursseista.
Korosta, milloin ja miten ensiapupakkausta
kaytetaan. Arvioi potilaan itseluottamusta
infuusioprosessin suhteen ja maaritéd miten voit
parantaa seuraavaa infuusiokokemusta.

Tarkista, ettei infuusiokohta ole vuotanut. Jos
vuotoa tapahtuu, ohjaa potilaat tarkistamaan,
onko neula kiinnitetty vaarin, onko neulan pituus
liian lyhyt, onko infusoitu liikaa tai neula asetettu
vaaraan kulmaan.

Korosta HY ennen IG:a Muistuta potilaita
aloittamaan IG-infuusio 10 minuutin kuluessa
HY-infuusion paattymisesta.

Kun ruisku on tyhja, poista ruisku
ladkeannostelijasta ja irrota se ihonalaisesta
neulasarjasta.

Toista vaiheet F-H jokaisen IG lisaruiskun kohdalla.

Korostettavat kohdat

Korosta, etta ruiskun karjen on pysyttava
steriilind ruiskuja vaihdettaessa.

Huomioita infuusion hallintaan.

Tarkista ladkeannostelijan valmistajan ohjeet
ongelmatilanteissa:

* Varmista, ettéd ihonalainen neula on 24G ja
tarkoitettu suuriin virtausnopeuksiin.

¢ Tarkista, ettéd lagdkeannostelija on hyvaksytty
kaytettédvaksi HyQvia-hoidon kanssa.

Jos ongelmatilanne jatkuu, pienenna

virtausnopeutta infuusion loppuun saattamiseksi.

Arvioi potilaan tietamys

Pyyda potilaita selittdmaéan ‘Vaihe 4:
Infusoi HyQvia’ omin sanoin. Kannusta
ja korjaa mahdolliset vaarinkasitykset
ennen seuraavaan vaiheeseen
siirtymista.

4 [nfusoi HyQvia
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VAIHE 5 Viimeistele
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Kun infuusio on valmis, kiinnita keittosuolaliuosta
(0,9 % natriumkloridiliuos [NaCl]) sisaltéva ruisku
neulasarjaan huuhdellaksesi sen ja tydonna IG neulan
siivekkeisiin, jos terveydenhuollon ammattilainen

on niin ohjeistanut. Poista ihonalainen neulasarja
|16ysdamalla steriilid sidosta kaikilta reunoilta. Veda
neulan siivekkeet suoraan yl6s ja ulospdin. Aseta
puhdas steriili side varovasti infuusiokohdan p&alle.

Seuranta terveydenhuollon ammattilaisen ohjeiden
mukaisesti.

Havita neulasarja laittamalla se riskijateastiaan ja
heité pois kayttdmatdn valmiste injektiopullossa
ja kertakayttoiset tarvikkeet terveydenhuollon
ammattilaisen suosituksen mukaisesti.

Kirjaa infuusion tiedot infuusiopaivékirjaasi.

5 Viimeistele




VAIHE 5 Viimeistele Opeta potilaillesi tai heita hoitaville henkilsille alla olevat kohdat.

Kasittele myos “Korostettavat kohdat” harmaissa laatikoissa.

tl-

—

Iho

¢ Kun infuusio on valmis, kiinnita keittosuolaliuosta
(0,9 % natriumkloridiliuos [NaCl]) sisaltava ruisku
neulasarjaan huuhdellaksesi sen ja tydnna
IG neulan siivekkeisiin, jos terveydenhuollon
ammattilainen on niin ohjeistanut.

¢ Poista ihonalainen neulasarja 16ysaamalld steriilia
sidosta kaikilta reunoilta.

* Veda neulan siivekkeet suoraan ylds ja ulospain.

* Aseta puhdas steriili side varovasti infuusiokohdan
paalle.

* Seuranta terveydenhuollon ammattilaisen ohjeiden
mukaisesti.

Korostettavat kohdat

Kannusta ja tiedota. Kysy, onko potilaita
hoitavilla henkildilla kysyttavaa, ja keskustele
siita, milloin ottaa yhteytta terveydenhuollon
ammattilaiseen.

Varmista tarvikkeet seuraavaa infuusiota
varten. Varmista, ettd potilaat ymmartavat, miten
ja milloin tilata lisaa tarvikkeita.
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° Havita neulasarja laittamalla se riskijateastiaan ja
heita pois kayttamaton valmiste injektiopullossa
ja kertakayttoiset tarvikkeet terveydenhuollon
ammattilaisen suosituksen mukaisesti.

Korostettavat kohdat

Selita oikea neulankasittely. Ole erityisen
varovainen késitellessasi suojaamatonta neulaa.
Pida riskijateastia valmiina.

¢ Kirjaa infuusion tiedot infuusiopaivakirjaasi.

Korostettavat kohdat

Tarkista infuusiopaivakirja. Selita, kuinka
térkeaa on tayttaa jokainen kohta ja tallentaa
infuusion paivamaara, aika, annos, infuusiokohta
(-kohdat) ja mahdolliset haittavaikutukset.

Keskustele siitd, miten ja mihin HyQvia-
injektiopullon (-pullojen) irrotettavat tarrat
kiinnitetédan infuusiopaivakirjassa.

Arvioi potilaan tietamys

Pyyda potilaita selittdmaéan ’Vaihe 5:
Viimeistele’ omin sanoin. Harkitse
Potilastaitojen Tarkistuslistan kayttamista
koulutuksen dokumentointiin. Maarita
miten hyvin potilaat suhtautuvat
infuusioprosessiin.

5 Viimeistele
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Milta HyQvia-hoidon antaminen nayttaa

HyQvia-infuusion jalkeen infuusiokohdassa saattaa esiintya turvotusta.
Tama johtuu infusoidun nesteen tilavuudesta, ja sen pitéisi kestda vain muutama paiva.

Ennen HyQvia-hoitoa, sen aikana ja sen jalkeen

Esimerkki HyQvia-valmistetta kayttavasta potilaasta. Elimistdsi saattaa reagoida HyQvia-infuusioon samalla tavalla tai eri tavalla.

Ennen HyQvia-infuusiota

Valittdomasti HyQvia-infuusion jalkeen

24 tuntia infuusion jalkeen

HyQvia infusoitu: 235 ml (tilavuus infusoitu terveydenhuollon
ammattilaisen ohjeiden mukaisesti tdmén potilaan kliinisen tilan
perusteella; se voi olla erilainen sinulle).

Mitka ovat HyQvia-hoidon mahdolliset haittavaikutukset?

Infuusiokohdassa esiintyy paikallisia reaktioita. Nama reaktiot havidvat yleensa
muutaman péivan kuluessa. Yleisimpia paikallisia haittavaikutuksia ovat:
infuusiokohdan kipu, mukaan lukien lieva tai kohtalainen epdmukavuus ja
arkuus, punoitus, turvotus, kutina, kovettuminen ja ihottuma.

Kliinisissa tutkimuksissa ihossa ei tapahtunut pitk&aikaisia muutoksia.
Infuusiokohdassa esiintyvasta pitkdaikaisesta tulehduksesta, kyhmyista tai
tulehduksesta, joka kestéda yli muutaman péivan, tulee ilmoittaa terveydenhuollon
ammattilaiselle.

Systeemiset haittavaikutukset eivét rajoitu infuusiokohtaan, ja niita voi esiintya
koko kehossa. Yleisimmat systeemiset haittavaikutukset ovat: paénsarky,
vasymys, pahoinvointi, oksentelu, ripuli, vatsakipu, lihas- tai nivelkipu, rintakipu,
kuume ja heikotus tai huonovointisuus.

Vakavat haittavaikutukset

HyQvia-valmisteen kaltaisten ladkkeiden infuusiot voivat joskus aiheuttaa
vakavia, mutta harvinaisia allergisia reaktioita. Verenpaine voi laskea &killisesti
ja yksittéistapauksissa voi seurata anafylaktinen sokki. Terveydenhuollon
ammattilaiset ovat tietoisia naistd mahdollisista haittavaikutuksista ja seuraavat
sinua ensimmaisten infuusioiden aikana ja niiden jalkeen.

Tyypillisiad merkkeja tai oireita ovat: pyorryttava tunne, huimaus tai pyortyminen,
ihottuma ja kutina, suun tai kurkun turvotus, hengitysvaikeudet, hengityksen
vinkuminen, epanormaali syke, rintakipu, huulien tai sormien ja varpaiden
sinertyminen ja nadn sumentuminen.

Kerro vilittomasti terveydenhuollon ammattilaiselle, jos huomaat jonkin
ndista oireista infuusion aikana.

5 Viimeistele



Milta HyQvia-hoidon antaminen nayttaa

Opeta potilaillesi tai heita hoitaville henkilGille alla olevat kohdat. Kasittele myos “Korostettavat kohdat”.

Korostettavat kohdat

) Selitd, miksi infuusiokohdassa tai sen

Milta HyQvia-hoidon antaminen nayttaa ympiristéssi esiintyy tilapaista turvotusta.

HyQvia-infuusion jélkeen infuusiokohdassa saattaa esiintya turvotusta.

Tama johtuu infusoidun nesteen tilavuudesta, ja sen pitéisi kestda vain muutama paiva. Lisétietoja paika”isten reaktioiden ja muiden
haittavaikutusten hallinnasta on kohdassa
“HyQvia-hoidon mahdollisten haittavaikutusten

hallinta”.

Ennen HyQvia-hoitoa, sen aikana ja sen jilkeen

Esimerkki HyQvi:

asta potilaasta. Elimistési saattaa reagoida HyQvia-infuusioon samalla tavalla tai eri tavalla.

24 tuntia infuusion jalkeen

Ennen HyQvia-infuusiota Vélittomasti HyQvia-infuusion jalkeen

HyQvia infusoitu: 235 ml (tilavuus infusoitu terveydenhuolion

ammatilaisen ohjeiden mukaisesti tamén potilaan Kiinisen tilan
perusteella; se voi olla erilainen sinulle).

Mitka ovat HyQvia-hoidon mahdolliset haittavaikutukset?

Infuusi esiintyy paikallisia re Nama reaktiot haviavat yleensa
muutaman péivan kuluessa. Yleisimpia paikallisia haittavaikutuksia ovat:
infuusiokohdan kipu, mukaan lukien lieva tai kohtalainen epamukavuus ja
arkuus, punoitus, turvotus, kutina, kovettuminen ja ihottuma.

Vakavat haittavaikutukset

HyQvia-valmisteen kaltaisten ladkkeiden infuusiot voivat joskus aiheuttaa
vakavia, mutta harvinaisia allergisia reaktioita. Verenpaine voi laskea &killisesti
ja yksittaistapauksissa voi seurata anafylaktinen sokki. Terveydenhuollon
ammattilaiset ovat tietoisia ndistda mahdollisista haittavaikutuksista ja seuraavat
sinua ensimmaisten infuusioiden aikana ja niiden jalkeen.

Kliinisissa tutkimuksissa ihossa ei tapahtunut pitkaaikaisia muutoksia.

Infuusi esiintyvasta pitk&aikais tulehduksesta, kyhmyisté tai
tulehduksesta, joka kestaa yli muutaman péivén, tulee iimoittaa terveydenhuollon
ammattilaiselle.

Tyypillisia merkkeja tai oireita ovat: pyorryttava tunne, huimaus tai pyértyminen,
ihottuma ja kutina, suun tai kurkun turvotus, hengitysvaikeudet, hengityksen
vinkuminen, epanormaali syke, rintakipu, huulien tai sormien ja varpaiden

ikset eivat rajoitu infuusi 1taan, ja niita voi esiintya

iset b
koko kehossa. Yleisimmat systeemiset haittavaikutukset ovat: paansarky,

) PRI - N " e N . sinertyminen ja nd6n sumentuminen.
vasymys, pahoinvointi, oksentelu, ripuli, vatsakipu, lihas- tai nivelkipu, rintakipu, )

kuume ja heikotus tai huonovointisuus. Kerro valittémasti ter
néistd oireista infuusion aikana.

jos jonkin

Arvioi potilaan tietamys

Varmista, ettd potilaat ymmartavat
paikalliset reaktiot, joita voi esiintya
hoidon yhteydessa.

Miltad HyQvia-hoidon antaminen nayttaa

HyQvia-infuusion jalkeen infuusiokohdassa saattaa esiintya turvotusta.
Tama johtuu infusoidun nesteen tilavuudesta, ja sen pitaisi kestaa vain muutama paiva.

Ennen HyQvia-hoitoa, sen aikana ja sen jalkeen

Esimerkki HyQvia-valmistetta kayttévasta potilaasta. Elimistdsi saattaa reagoida HyQvia-infuusioon samalla tavalla tai eri tavalla.

Ennen HyQvia-infuusiota

Valittdmasti HyQvia-infuusion jalkeen

24 tuntia infuusion jalkeen

HyQvia infusoitu: 235 ml (tilavuus infusoitu terveydenhuollon
ammattilaisen ohjeiden mukaisesti tdman potilaan kliinisen tilan
perusteella; se voi olla erilainen sinulle).

Mitka ovat HyQvia-hoidon mahdolliset haittavaikutukset?

Infuusiokohdassa esiintyy paikallisia reaktioita. Nama reaktiot havidvat yleensa
muutaman paivan kuluessa. Yleisimpia paikallisia haittavaikutuksia ovat:
infuusiokohdan kipu, mukaan lukien lieva tai kohtalainen epdmukavuus ja
arkuus, punoitus, turvotus, kutina, kovettuminen ja ihottuma.

Kliinisissa tutkimuksissa ihossa ei tapahtunut pitkdaikaisia muutoksia.
Infuusiokohdassa esiintyvasta pitkaaikaisesta tulehduksesta, kyhmyista tai
tulehduksesta, joka kestaa yli muutaman paivan, tulee ilmoittaa terveydenhuollon
ammattilaiselle.

Systeemiset haittavaikutukset eivat rajoitu infuusiokohtaan, ja niita voi esiintya
koko kehossa. Yleisimmat systeemiset haittavaikutukset ovat: paansarky,
vasymys, pahoinvointi, oksentelu, ripuli, vatsakipu, lihas- tai nivelkipu, rintakipu,
kuume ja heikotus tai huonovointisuus.
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Vakavat haittavaikutukset

HyQvia-valmisteen kaltaisten ladkkeiden infuusiot voivat joskus aiheuttaa
vakavia, mutta harvinaisia allergisia reaktioita. Verenpaine voi laskea &killisesti
ja yksittaistapauksissa voi seurata anafylaktinen sokki. Terveydenhuollon
ammattilaiset ovat tietoisia naistd mahdollisista haittavaikutuksista ja seuraavat
sinua ensimmaisten infuusioiden aikana ja niiden jalkeen.

Tyypillisia merkkeja tai oireita ovat: pydrryttava tunne, huimaus tai pyértyminen,
ihottuma ja kutina, suun tai kurkun turvotus, hengitysvaikeudet, hengityksen
vinkuminen, epanormaali syke, rintakipu, huulien tai sormien ja varpaiden
sinertyminen ja nd6n sumentuminen.

Kerro vilittémasti terveydenhuollon ammattilaiselle, jos huomaat jonkin
ndista oireista infuusion aikana.
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HyQvia-hoidon mahdollisten haittavaikutusten hallinta

Paikalliset haittavaikutukset

Infuusiokohdassa voi esiintya seuraavia paikallisia
reaktioita, jotka yleensd havidvat muutaman paivan
kuluessa. Ota aina yhteytta terveydenhuollon
ammattilaiseen saadaksesi selville, miten voit
parhaiten hallita paikallisia reaktioita, jotka lisdantyvat
vakavuudessa tai jatkuvat yli muutaman paivan.

Epd@mukavuus tai kipu infuusiokohdassa, kun
asetat ihonalaisen neulan

* Poista neula, koska se voi olla lihaksessasi

¢ Ota yhteytta terveydenhuollon ammattilaiseen, jos
voimakas kipu ei laannu, kun poistat neulan tai jos
se tapahtuu joka kerta, kun infusoit

Keskustele terveydenhuollon ammattilaisen tai
apteekkihenkildkunnan kanssa neulan pituuden
muuttamisesta; se voi olla liian pitka sinulle.
lhonalaisen kudoksen paksuus voi vaihdella
henkildiden valilla i&n, sukupuolen, painon ja
infuusiokohdan mukaan.

Merkitse infuusiopaivékirjaan, etta tdma
pistoskohta ei ehké toimi sinulle

Epamukavuus, kipu tai punoitus infuusiokohdassa
infuusion aikana tai sen jélkeen

» Keskustele terveydenhuollon ammattilaisen kanssa,
joka saattaa hidastaa infuusiota tai lopettaa sen

Aseta puhdas, lammin tai kylma kangas/
pesulappu artyneelle alueelle lyhyiksi hetkiksi
(enintdan 10 minuuttia) kerrallaan terveydenhuollon
ammattilaisen antamien ohjeiden mukaisesti

Keskustele terveydenhuollon ammattilaisen kanssa
mahdollisesta allergiasta teipille tai sidokselle tai
lievan kipulddkkeen mahdollisesta kaytosta

Turvotus infuusiokohdassa tai sen ymparilla

HyQvia-infuusion jalkeen voi esiintya tilapaista
turvotusta infusoidun nesteen tilavuuden vuoksi.

* Aseta puhdas, lammin kangas/pesulappu hetkeksi
(enintédan 5-10 minuuttia) turvonneeseen kohtaan

* Terveydenhuollon ammattilainen voi neuvoa sinua
kévelemaan ympériinsé tai hieromaan turvotusta
hellavaraisesti

Kutina tai ihottuma infuusiokohdassa tai sen
ymparilla

* Hidasta tai lopeta infuusio

* Aseta puhdas, kylma kangas/pesulappu kutisevalle
alueelle lyhyiksi hetkiksi (enintddn 10 minuuttia)
kerrallaan

Kun valmistelet ihonalaista neulaa, varo, ettei
HyQvia-valmistetta paasee valumaan neulan
ulkopinnalle

Keskustele tarvittaessa terveydenhuollon
ammattilaisen kanssa mahdollisesta antihistamiinin
kaytosta, jos sitd suositellaan

Jos sinulla ilmenee hallitsematonta kutinaa tai
ihottumaa/nokkosihottumaa, lopeta infuusio
valittdémasti ja ota yhteytta terveydenhuollon
ammattilaiseen tai hatédkeskukseen; nama voivat
olla merkkeja vakavasta allergisesta reaktiosta

Systeemiset haittavaikutukset

Systeemiset haittavaikutukset vaikuttavat pikemminkin
koko kehoon kuin tiettyyn osaan. Yleisimmat
systeemiset haittavaikutukset ovat:

Paansarky

Keskustele terveydenhuollon ammattilaisen kanssa
ilman reseptia saatavan tulehduskipuldakkeen
kaytosta

Ota yhteytta terveydenhuollon ammattilaiseen, jos
paansarky jatkuu tai pahenee

Vasymys

* Lepaa infuusion jalkeen

* Mene nukkumaan aikaisin infuusiopéivana

Kuume

* Keskustele terveydenhuollon ammattilaisen
kanssa kasikauppalaakkeen kaytostd kuumeen
alentamiseksi

¢ Ota yhteytté terveydenhuollon ammattilaiseen, jos
kuume jatkuu tai pahenee

Muita harvinaisempia haittavaikutuksia on lueteltu
HyQvia-valmisteen pakkausselosteessa, mukaan
lukien vakavat mutta harvinaiset allergiset reaktiot.

On myds mahdollista, ettd sinulla saattaa esiintya
haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu HyQvia-
valmisteen pakkausselosteessa. Keskustele
terveydenhuollon ammattilaisen kanssa, jos sinulla
ilmenee haittavaikutuksia, erityisesti sellaisia, joita ei
ole mainittu pakkausselosteessa, jotka ovat vakavia tai
kestavat yli pari paivaa.

Huomaa: ylla olevat ehdotukset eivdt korvaa
terveydenhuollon ammattilaisen ohjeita/neuvoja.

Voit ilmoittaa haittavaikutuksista myos suoraan
Takedalle tai Fimealle:

AE.FIN@takeda.com

www-sivusto: www.fimea.fi

Ladkealan turvallisuus-ja kehittdmiskeskus Fimea
Laakkeiden haittavaikutusrekisteri

PL 55

00034 FIMEA

Iimoittamalla haittavaikutuksista voit auttaa
saamaan enemman tietoa taman ladkevalmisteen
turvallisuudesta.
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HyQvia-hoidon mahdollisten haittavaikutusten hallinta

Opeta potilaillesi tai heita hoitaville henkil

jille alla olevat kohdat. Ka

HyQvia-hoidon mahdollisten haittavaikutusten hallinta

Paikalliset haittavaikutukset

Infuusiokohdassa voi esiintya seuraavia paikallisia
reaktioita, jotka yleensa haviavat muutaman paivan
kuluessa. Ota aina yhteytta terveydenhuollon
ammattilaiseen saadaksesi selville, miten voit
parhaiten hallita paikallisia reaktioita, jotka lisdantyvat
vakavuudessa tai jatkuvat yli muutaman paivan.

tai kipu i i kun
asetat ihonalaisen neulan

Poista neula, koska se voi olla lihaksessasi

Ota yhteytta terveydenhuollon ammattilaiseen, jos
voimakas kipu ei laannu, kun poistat neulan tai jos
se tapahtuu joka kerta, kun infusoit

Keskustele terveydenhuollon ammattilaisen tai
apteekkihenkilokunnan kanssa neulan pituuden
muuttamisesta; se voi olla liian pitka sinulle.
Ihonalaisen kudoksen paksuus voi vaihdella
henkildiden vélilld ian, sukupuolen, painon ja
infuusiokohdan mukaan.

Merkitse infuusiopéivékirjaan, etta tama
pistoskohta ei ehka toimi sinulle

kipu tai
infuusion aikana tai sen jalkeen

* Keskustele terveydenhuollon ammattilaisen kanssa,

joka saattaa hidastaa infuusiota tai lopettaa sen

Aseta puhdas, lammin tai kylméa kangas/
pesulappu artyneelle alueelle lyhyiksi hetkiksi

Kutina tai ihottuma infuusiokohdassa tai sen

ymparilla

Hidasta tai lopeta infuusio
Aseta puhdas, kylmé kangas/| |

Muita harvinaisempia haittavaikutuksia on lueteltu
lyQui: i 1 pakkal mukaan
lukien vakavat mutta harvinaiset allergiset reaktiot.
On my6s mahdollista, etta sinulla saattaa esiintya

alueelle lyhyiksi hetkiksi (enintaan 10 minuuttia)
kerrallaan

Kun valmistelet ihonalaista neulaa, varo, ettei
HyQvia-valmistetta padsee valumaan neulan
ulkopinnalle

Keskustele tarvittaessa terveydenhuollon
ammattilaisen kanssa mahdollisesta antihistamiinin
kéytostd, jos sita suositellaan

Jos sinulla imenee hallitsematonta kutinaa tai
ihottumaa/nokkosihottumaa, lopeta infuusio
valittdmasti ja ota yhteytta terveydenhuollon
ammattilaiseen tai hatdkeskukseen; nama voivat
olla merkkeja vakavasta allergisesta reaktiosta

Systeemiset haittavaikutukset

Systeemiset haittavaikutukset vaikuttavat pikemminkin
koko kehoon kuin tiettyyn osaan. Yleisimmat
systeemiset haittavaikutukset ovat:

Paansarky

Keskustele terveydenhuollon ammattilaisen kanssa
ilman reseptia saatavan tulehduskipulaakkeen
Kéytosta

Ota yhteytta terveydenhuollon ammattilaiseen, jos
paansarky jatkuu tai pahenee

t ikutuksia, joita ei ole mainittu HyQvia-
valmisteen pakkausselosteessa. Keskustele
terveydenhuollon ammattilaisen kanssa, jos sinulla
ilmenee haittavaikutuksia, erityisesti sellaisia, joita ei

ole mainittu pakkausselosteessa, jotka ovat vakavia tai

kestavat yli pari paivaa.

Huomaa: ylla olevat ehdotukset eivat korvaa
ter j ja.

Voit ilmoittaa haittavaikutuksista myds suoraan
Takedalle tai Fimealle:

AE.FIN@takeda.com

www-sivusto: www.fimea.fi
Laal turvalli j ittami Fimea

Las
PL55
00034 FIMEA

limoittamalla haittavaikutuksista voit auttaa
saamaan enemman tietoa tdmén ladkevalmisteen
turvallisuudesta.

(enintaén 10 minuuttia) kerrallaan terveydenhuollon

ammattilaisen antamien ohjeiden mukaisesti e
Vasymys

Keskustele terveydenhuollon ammattilaisen kanssa
I gi teipille tai sit tai

' * Lepaa infuusion jalkeen
lievan kipuladkkeen mahdollisesta kéytdsta

Turvotus i i tai sen Kuume

HyQvia-infuusion jalkeen voi esiintya tilapaista
turvotusta infusoidun nesteen tilavuuden vuoksi.

* Aseta puhdas, lammin kangas/pesulappu hetkeksi alentamiseksi

(enintdan 5-10 minuuttia) turvonneeseen kohtaan

* Terveydenhuollon ammattilainen voi neuvoa sinua kuume jatkuu tai pahenee

&an ympariinsa tai turvotusta
helldvaraisesti

* Mene nukkumaan aikaisin infuusiopaivana

* Keskustele terveydenhuollon ammattilaisen
kanssa késikauppaladkkeen kaytosta kuumeen

+ Ota yhteytta terveydenhuollon ammattilaiseen, jos

ittele myos “Korostettavat kohdat”.

Korostettavat kohdat

kanssa varmistaaksesi, etta heilld on laaja
ymmaérrys mahdollisista paikallisista ja
systeemisisté haittavaikutuksista.

) Harkitse taméan sivun lukemista potilaidesi

Arvioi potilaan tietamys

Varmista, etta potilailla on laaja
kasitys mahdollisista paikallisista ja
systeemisista haittavaikutuksista.

HyQvia-hoidon mahdollisten haittavaikutusten hallinta

Paikalliset haittavaikutukset

Infuusiokohdassa voi esiintya seuraavia paikallisia
reaktioita, jotka yleensa havidvat muutaman paivan
kuluessa. Ota aina yhteytta terveydenhuollon
ammattilaiseen saadaksesi selville, miten voit
parhaiten hallita paikallisia reaktioita, jotka lisdantyvat
vakavuudessa tai jatkuvat yli muutaman paivan.

Epadmukavuus tai kipu infuusiokohdassa, kun
asetat ihonalaisen neulan

* Poista neula, koska se voi olla lihaksessasi

e Ota yhteytta terveydenhuollon ammattilaiseen, jos
voimakas kipu ei laannu, kun poistat neulan tai jos
se tapahtuu joka kerta, kun infusoit

* Keskustele terveydenhuollon ammattilaisen tai
apteekkihenkildkunnan kanssa neulan pituuden
muuttamisesta; se voi olla liian pitké sinulle.
lhonalaisen kudoksen paksuus voi vaihdella
henkildiden valilla i&n, sukupuolen, painon ja
infuusiokohdan mukaan.

* Merkitse infuusiopéivékirjaan, ettd tama
pistoskohta ei ehka toimi sinulle

Ep@mukavuus, kipu tai punoitus infuusiokohdassa
infuusion aikana tai sen jalkeen

¢ Keskustele terveydenhuollon ammattilaisen kanssa,
joka saattaa hidastaa infuusiota tai lopettaa sen

* Aseta puhdas, lammin tai kylma kangas/
pesulappu artyneelle alueelle lyhyiksi hetkiksi
(enintdan 10 minuuttia) kerrallaan terveydenhuollon
ammattilaisen antamien ohjeiden mukaisesti

* Keskustele terveydenhuollon ammattilaisen kanssa
mahdollisesta allergiasta teipille tai sidokselle tai
lievan kipuladkkeen mahdollisesta kaytosta
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Turvotus infuusiokohdassa tai sen ymparilla

HyQvia-infuusion jélkeen voi esiintya tilapaista
turvotusta infusoidun nesteen tilavuuden vuoksi.

* Aseta puhdas, lammin kangas/pesulappu hetkeksi
(enint&dan 5-10 minuuttia) turvonneeseen kohtaan

* Terveydenhuollon ammattilainen voi neuvoa sinua
kavelemaan ympériinsé tai hieromaan turvotusta
hellavaraisesti

Kutina tai ihottuma infuusiokohdassa tai sen
ymparilla

* Hidasta tai lopeta infuusio

* Aseta puhdas, kylma kangas/pesulappu kutisevalle
alueelle lyhyiksi hetkiksi (enintddn 10 minuuttia)
kerrallaan

¢ Kun valmistelet ihonalaista neulaa, varo, ettei
HyQvia-valmistetta paasee valumaan neulan
ulkopinnalle

o Keskustele tarvittaessa terveydenhuollon
ammattilaisen kanssa mahdollisesta antihistamiinin
kaytosta, jos sitd suositellaan

¢ Jos sinulla ilmenee hallitsematonta kutinaa tai
ihottumaa/nokkosihottumaa, lopeta infuusio
valittdémasti ja ota yhteytta terveydenhuollon
ammattilaiseen tai hatédkeskukseen; nama voivat
olla merkkeja vakavasta allergisesta reaktiosta

Systeemiset haittavaikutukset

Systeemiset haittavaikutukset vaikuttavat pikemminkin
koko kehoon kuin tiettyyn osaan. Yleisimmat
systeemiset haittavaikutukset ovat:

Paanséarky

* Keskustele terveydenhuollon ammattilaisen kanssa
ilman reseptia saatavan tulehduskipuldakkeen
kaytosta

e Ota yhteytta terveydenhuollon ammattilaiseen, jos
paansarky jatkuu tai pahenee

Vasymys
* Lepaa infuusion jalkeen

* Mene nukkumaan aikaisin infuusiopdivana

Kuume

* Keskustele terveydenhuollon ammattilaisen
kanssa kasikauppaldakkeen kaytostd kuumeen
alentamiseksi

* Ota yhteytta terveydenhuollon ammattilaiseen, jos
kuume jatkuu tai pahenee

Muita harvinaisempia haittavaikutuksia on lueteltu
HyQvia-valmisteen pakkausselosteessa, mukaan
lukien vakavat mutta harvinaiset allergiset reaktiot.

On myds mahdollista, ettd sinulla saattaa esiintya
haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu HyQvia-
valmisteen pakkausselosteessa. Keskustele
terveydenhuollon ammattilaisen kanssa, jos sinulla
ilmenee haittavaikutuksia, erityisesti sellaisia, joita ei
ole mainittu pakkausselosteessa, jotka ovat vakavia tai
kestavat yli pari paivaa.

Huomaa: ylla olevat ehdotukset eivdt korvaa
terveydenhuollon ammattilaisen ohjeita/neuvoja.

Voit ilmoittaa haittavaikutuksista myos suoraan
Takedalle tai Fimealle:

AE.FIN@takeda.com

www-sivusto: www.fimea.fi

Ladkealan turvallisuus-ja kehittdmiskeskus Fimea
Ladkkeiden haittavaikutusrekisteri

PL 55

00034 FIMEA

Iimoittamalla haittavaikutuksista voit auttaa
saamaan enemman tietoa tdman ladkevalmisteen
turvallisuudesta.
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Lisamateriaalia

Hydodyllisia PID-yhteis6ja ja tukiorganisaatioita

Yhteiséryhmiin ja potilaiden edunvalvontajérjestdihin liittyminen on toinen tapa hallita primaaria
immuunipuutosta (PID). Naista organisaatioista voi olla hyotya.

International Patient Organisation for Primary Immunodeficiencies (IPOPI)

http://www.ipopi.org/

Jeffrey Modell Foundation
http://info4pi.org/

European Society for Inmunodeficiencies (ESID)
http://esid.org/
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Lisamateriaalia

Hyddyllisia PID-yhteis6ja ja tukiorganisaatioita

Yhteiséryhmiin ja potilaiden edunvalvontajarjestdihin liittyminen on toinen tapa hallita primaaria
immuunipuutosta (PID). Naista organisaatioista voi olla hyotya.

International Patient Organisation for Primary Immunodeficiencies (IPOPI)

http://www.ipopi.org/

Jeffrey Modell Foundation
http://info4pi.org/

European Society for Immunodeficiencies (ESID)
http://esid.org/
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1. HyQvia suomenkielinen valmisteyhteenveto. Saatavilla: https://www.ema.europa.eu/fi/documents/product-information/hyqvia-epar-product-information_fi.pdf

2. Takeda Data on file, VV-MED-8865.

3. CarepathRx. PATIENT EDUCATION HyQvia Continuous Subcutaneous Infusion Via CADD Solis Pump [englanniksi]. Saatavilla:
https://carepathrxllc.com/wp-content/uploads/2021/06/30.-HYQVIA-Continuous-Subcutaneous-Infusion-via-CADD-Solis.pdf. Viitattu marraskuu 2021.

4. National Prescribing Service Limited MEDICINEWISE. Consumer medicine information [englanniksi]. Saatavilla:
https://www.nps.org.au/medicine-finder/hyqvia-solution-for-infusion. Viitattu marraskuu 2021.

Yhteystiedot ja koulutusmateriaalien paperiversiot
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