Jag tar Lariam®-tabletter (meflokin) for
att forebygga malaria:

Namn:

Adress:

Fodelsedatum:

Andra lakemedel/sjukdomar:

I nodfall, kontakta:
Léakarens namn:

Lékarens telefonnummer:

Léakarens stampel:

Kontakta aven:
Namn:

Telefonnummer:

Relation:

0852235003

paranova {7\
PATIENTKORT
Lariam® 250 mg

(meflokin)

Detta kort innehaller information om
eventuella psykiskt relaterade
biverkningar av Lariam®-tabletter.

L&s ocksa bipacksedeln som finns i
denna férpackning - den ger dig mer
detaljerad information om
Lariam®-tabletter.

Ha alltid detta kort med dig.

Visa alltid detta kort ndr du beséker en
l&kare.

Vad hor jag veta om Lariam®-tabletter?

« Lariam® ar ett receptbelagt lakemedel
som anvands for att férebygga och
behandla malaria. Malaria ar en
livshotande infektion. Lariam® ar inte
verksamt mot alla typer av malaria.

* Ta Lariam®-tabletterna enligt
anvisningar fran lkaren innan du
reser, under din resa och efter din
terkomst frdn malariaomradet.

« Ta inte Lariam®-tabletter om du har,
eller nagon gang har haft psykiska
storningar eftersom Lariam® kan
orsaka allvarliga psykiska storningar
hos vissa personer sa som sjalvmord,
sjalvmordstankar och
sjalvskadebeteende.

Ta inte Lariam®-tabletter om du har,

eller nagon gang har haft:

« depression, tankar om sjalvmord

* nagra andra psykiska storningar, sa
som generaliserat angestsyndrom,



schizofreni eller psykos (forlorad
kontakt med verkligheten)

* anfall (konvulsioner eller kramper)

« allergi mot kinin, kinidin,
Lariam®-tabletter eller nagon av dess
hjdlpdmnen

« allvarliga leverproblem

* svartvattenfeber (en komplikation av

malaria som paverkar blod och njurar).

Ta inte Lariam®-tabletter om du for
narvarande anvander ett lakemedel
mot malaria som heter halofantrin.

Nér ska jag kontakta

sjukvardspersonal?

* Vid anvandning av Lariam®-tabletter
ar det viktigt att vara medveten om
deras eventuella biverkningar.
Neuropsykiatriska biverkningar kan
uppsta vid anvéndning av
Lariam®-tabletter.

* Borja inte anvanda Lariam®-tabletter
om du har risk att utveckla sadana
tillstand. (Se avsnitt Ta inte
Lariam®-tabletter om...)

Lariam® kan orsaka allvarliga psykiska
storningar hos vissa personer. Tala
omedelbart om for din lakare om du
upplever nagot av foljande nar du tar
Lariam®-tabletter:

* sjalvmordstankar

* sjalvskadebeteende

* svar angest

* kénslor av misstro mot andra

* syn- eller hérselstdrningar

* depression

* rastldshet

* ovanligt beteende eller

o forvirring
* somnléshet
* mardrémmar/onormala drommar.

Uppsok lakare omedelbart.
Behandlingen med Lariam®-tabletter ska
omedelbart avslutas och ersattas med

ett annat malariaférebyggande
lakemedel.

Andra biverkningar av
Lariam®-tabletter kan vara

anfall (konvulsioner eller kramper),
leverproblem, hjértproblem, illamaende,
krakningar, diarré, buksmartor, yrsel eller
problem med balansen (svindel),
huvudvark, sdmnproblem (sdmnighet,
somnldshet, mardrommar).

Hur du tar Lariam®-tabletter:

« Ta tabletterna en gang i veckan, alltid
pa samma veckodag.

* Ta den forsta Lariam®-dosen 10 dagar
innan avresa for att sakerstélla att
Lariam® passar dig.

* Ta en andra dos 3 dagar innan avresa.

« Fortsatt att ta tabletterna under hela
din resa och under 4 veckor efter
hemkomsten.

Nar ska jag uppsoka lakare?

* Omedelbart, om du far biverkningar.
* Om du &r oséker pa ifall du har nagon
av de listade sjukdomarna (Ta inte

Lariam®-tabletter om...)

* Om du missténker att du kan ha
nagon av de listade psykiskt
relaterade biverkningarna (Lariam®
kan orsaka allvarliga psykiska
storningar...)



