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Esityksessä käytettyjen 
keskeisten termien selitykset

• Biologinen lääke: valmiste, jonka vaikuttava 

aine on biologinen aine.

• Biosimilaari: alkuperäisen biologisen lääkkeen 

kanssa samankaltainen lääke.

• Lääkevaihto: reseptiin merkityn biologisen 

lääkkeen vaihtaminen apteekissa 

edullisempaan vaihtokelpoiseen lääkkeeseen 

lääkkeen toimituksen yhteydessä.
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Biologinen lääke ja biosimilaari ovat:

• yhtä tehokkaita

• yhtä turvallisia

• saman sairauden hoitoon tarkoitettuja

• vahvuudeltaan ja annostukseltaan

samanlaisia.

Antolaitteissa voi olla eroja.
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Biologisten lääkkeiden lääkevaihto: 
milloin ja miten?

• Lääkevaihto alkoi apteekeissa 

vaiheittain 1.4.2024 alkaen.

• Vaihtoa ei tehdä alle 18-vuotiaille. 

• Lääkäreillä on ollut velvollisuus 

määrätä edullisinta sairauden 

hoitoon tarkoitettua biologista 

valmistetta jo vuodesta 2017 alkaen.
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Lääkevaihdon aikataulu apteekeissa

1.4.2024

Enoksapariinivalmisteet

1.1.2025

Kaikki muut biologiset

lääkkeet paitsi insuliinit

1.4.2025

Glargininsuliinit

1.1.2026

Muut pitkävaikutteiset insuliinit

2024 2025 2026

Lyhytvaikutteiset insuliinit on jätetty pois apteekkivaihdosta.
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Apteekit opastavat antolaitteiden käytössä

• Lääkevaihdon tarve tarkastetaan
apteekissa kuuden kuukauden välein.

• Alkuperäisen biologisen lääkkeen ja 
biosimilaarin antolaitteiden toiminta voi
erota toisistaan. 

• Vaihdon yhteydessä annettavalla 
neuvonnalla varmistetaan, että vaihto 
voidaan toteuttaa turvallisesti.   

• Lääkkeen käyttöön liittyvistä asioista 
kannattaa keskustella myös hoitavan tahon 
kanssa. 
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Voiko lääkevaihdon kieltää?

Biologisen lääkkeen käyttäjä voi kieltää lääkevaihdon 
apteekissa.

• Korvaus maksetaan kuitenkin edullisemman 
vaihtokelpoisen lääkkeen viitehinnan mukaan.

• Toisin sanoen: asiakas maksaa itse erotuksen kalliimman ja 
edullisemman lääkkeen välillä, mikäli kieltää vaihdon.

• Lisätietoa lääkekorvauksista: kela.fi/laakkeet

Lääkäri voi kieltää lääkevaihdon lääketieteellisellä tai 
hoidollisella perusteella

• Korvauksen saa koko hinnasta.
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Miksi lääkevaihto laajenee?
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• Biologisten lääkkeiden hinnat ovat pitkään nousseet

nopeammin kuin muiden lääkeryhmien.

• Biosimilaarit synnyttävät hintakilpailua biologisten

valmisteiden välillä.

• Biosimilaarien laajemmalla käyttöönotolla on arvioitu

saavutettavan miljoonien eurojen vuosittaiset säästöt valtion

lääkekorvauskustannuksissa.

• Biosimilaarit tuovat useampia vaihtoehtoja sairauksien

hoitoon ja voivat parantaa sitä kautta biologisten lääkkeiden

saatavuutta.
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Lääkkeen käyttäjän kannalta tärkeää

• Biosimilaari on yhtä tehokas ja yhtä turvallinen kuin

alkuperäinen lääke.

• Antolaitteissa voi olla eroja. Mikäli laitetta ei käytetä oikein, 

voi lääkkeen annostus olla väärä tai antolaite voi vaurioitua.

• Apteekit opastavat antolaitteiden käytössä. Neuvonnalla 

varmistetaan, että vaihto voidaan toteuttaa turvallisesti.

• Biologisten lääkkeiden reseptit ovat voimassa yhden vuoden.
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