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Inledande och genomforande av Idkemedelsbehandling }—@—\

Sakerstall, att patienten vet och forstar,

Checklista for patientens
lakemedelsbehandling

e varfor Idkemedelsbehandlingen har inletts

* hur ldkemedelsbehandlingen genomfors

¢ de vanligaste biverkningarna av Idkemedelsbehandlingen, problempunkterna och
vem man ska kontakta om de uppstar

e hur ldkemedelsbehandlingen gdr ihop med det 6vriga livet

¢ hur effekterna av Idkemedelsbehandlingen féljs upp.
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Uppféljning och utvéardering av Iﬁkemedelsbehandling:

Sdkerstall, att
* patienten har en uppdaterad Idkemedelslista

e patienten vet och forstdr
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varfor lakemedelsbehandling anvdnds

o hur lakemedelsbehandlingen genomfors

o om patienten anvander medicinering enligt anvisningarna och om det har
forekommit problem

o de vanligaste biverkningarna av Idkemedelsbehandlingen,

problempunkterna och vem man ska kontakta om de uppstdr

o hur Idkemedelsbehandlingen gér ihop med det 6vriga livet

o hur effekterna av ldkemedelsbehandlingen foljs upp.
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Avslutande eller andring av ldkemedelsbehandling }

Sakerstall, att
e patienten vet och forstar
o varfor Iakemedelsbehandlingen avslutas eller dndras
o de vanligaste konsekvenserna av avslutande eller dndring och vem man kontaktar
om eventuella problem uppstar
o hur avslutandet eller dndringen gdr ihop med det 6vriga livet
o hur effekterna av avslutande eller dndring foljs upp

¢ patienten har en uppdaterad Idkemedelslista efter avslutad eller dndrad medicinering.
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Bekanta dig med tillférlitliga kallor for lakemedelsinformation:
fimea.fi/sv/for_allmanhet/tillforlitlig_lakemedelsinformation
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Inledande och anvandning av ladkemedelsbehandling )

Jag kénner till,
¢ syftet med min |ldkemedelsbehandling
* hur jag anvdnder mina Idkemedel och kan anpassa anvdndningen till min vardag
¢ hur min Ildkemedelsbehandling borde péverka och hur effekterna foljs upp
¢ vilka de vanligaste biverkningarna av mina ldkemedel dr och jag kan agera om de
uppstar

* vem jag kontaktar i problemsituationer.

Uppféljning och utvéardering av Iﬁkemedelsbehandling:

* Jag har en uppdaterad IGkemedelslista som innehdller alla Idkemedel jag anvander
och doseringen av dem.

¢ Tillsammans med mig har man diskuterat genomférandet av
IGkemedelsbehandlingen enligt anvisningarna och de problem som uppstatt i
anvdndningen.

* Min ldkemedelsbehandling ér systematisk och jag vet hur dess effekter foljs upp.

Jag kénner till,

¢ syftet med min Idkemedelsbehandling

* hur jag anvdander mina Idkemedel och kan anpassa anvdndningen till min vardag

e hur min lakemedelsbehandling borde péverka och hur effekterna féljs upp

¢ vilka de vanligaste biverkningarna av mina Idkemedel ar och jag kan agera om de
uppstar
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. ® vem jag kontaktar i problemsituationer.
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Avslutande eller éindring av ldkemedelsbehandling }

Jag kdnner till,
© hur och varfér min Idkemedelsbehandling avslutas eller dndras
o de vanligaste effekterna av avslutande eller dndring
o hur upphoérandet eller dndringen pdverkar min vardag
o hur effekterna av avslutande eller Gndring féljs upp

o vem jag kontaktar i problemsituationer.
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* Andringen av medicineringen har antecknats i uppgifterna pé& min ldkemedelslista.
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Bekanta dig med tillférlitliga kallor for lakemedelsinformation:
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