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Sakerstallande av det teoretiska kunnandet
Inom lakemedelsbehandling

Nationell rekommendation

10.6.2024 (publicerad pa svenska 19.11.2024)

Inledning

Arbetsgruppen "Yrkesutbildade personer inom social- och halsovarden har den kompetens i
lakemedelsbehandling som arbetsuppgifterna forutsatter” i det nationella natverket for
lakemedelsinformation har utarbetat en rekommendation for organisationer som haller pa att
skaffa ett system for att sékerstélla det teoretiska kunnandet inom lékemedelsbehandling.
Rekommendationen fokuserar pa att sakerstélla det teoretiska kunnande inom
lakemedelsbehandling for legitimerade yrkesutbildade personer inom hélso- och sjukvarden
och yrkesutbildade personer inom halso- och sjukvarden med skyddad yrkesbeteckning samt
for de yrkesutbildade personer inom det sociala omradet i vars examen ingar en utbildning i
lakemedelsbehandling som &tminstone motsvarar kompetenskraven for narvardare. | denna
rekommendation tas inte stéllning till hur man i organisationen sakerstaller arbetstagarens
kompetens i praktisk lakemedelsbehandling i forhallande till arbetstagarens
arbetsbeskrivning.

Saker lakemedelsbehandling: Handbok fér uppréattande av plan for [Akemedelsbehandling
(Statsradets publikationsarkiv Valto, 2021) styr arbetsgivaren att sakerstalla arbetstagarens
kompetens i lakemedelsbehandling innan arbetstagaren deltar i genomférandet av
lakemedelsbehandling. Kraven pa sakerstallandet av kompetensen paverkas av
arbetstagarens utbildning och de uppgifter inom lakemedelsbehandling som ingar i hens
arbete. Sakerstallandet av kompetensen omfattar sakerstallandet av det teoretiska
kunnandet efter att man last teorimaterialet (till exempel med tentamina) och sakerstallandet
av det praktiska kunnandet (till exempel genom praktiska prov). | fraga om kravande
lakemedelsbehandling ska arbetstagaren genomga tillaggsutbildning innan det teoretiska
och praktiska kunnandet sakerstalls.

Fordjupning i systemen for sékerstallande av det teoretiska
kunnandet

Som grund fér rekommendationen bekantade sig arbetsgruppen med de vanligaste
systemen for sékerstallande av kompetens som var kdnda 2022: Aino-ladkelupakoulutus
(Aino-lakemedelstillstandsutbildning), FOK — Farmasian oppimiskeskus
Laakelupavalmennus (Farmaceutiskt Larocenter Utbildning i lakemedelstillstand), LOVe
Kunnande i lakemedelsbehandling pa natet, Medieco Kurser i lakemedelsbehandling,
Navisec, ProEdu Ladkeosaamisen varmistaminen (Sékerstéllande av lakemedelskunnande)
och Skhole Laakeluvat helposti (Lakemedelstillstand latt).
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Det kan ocksa finnas system for sakerstéllande av kompetensen som arbetsgruppen inte
kande till. Arbetsgruppen bestod av erfarna yrkesutbildade personer inom vardarbete och
farmaci samt larare inom social- och halsovarden.

Arbetsgruppen utgick fran publikationen Saker lakemedelsbehandling: Handbok for
upprattande av plan for Iakemedelsbehandling (statsradets publikationsarkiv Valto, 2021)
och utarbetade pa basen av publikationen en egen tabell 6ver delomradena for
sékerstéllande av kompetens i lakemedelsbehandling. | tabellen beaktade man de i
handboken namnda uppgifter for yrkesutbildade personer inom social- och halsovarden som
genomfor lakemedelsbehandling och sakerstéllandet av deras kompetens samt uppgifter
som kraver ett sarskilt tillstand. Dessutom beaktade man de delomraden inom
lakemedelsbehandlingen, som beaktats i stommen for lakemedelsbehandlingsplanen, som
en yrkesutbildad person inom social- och halsovarden som genomfor lakemedelsbehandling
ska beharska for att sékerstélla patient- och klientsékerheten.

Status for systemen for sékerstallande av det teoretiska kunnandet
iInom lakemedelsbehandling

Innehallet, omfattningen och behandlingssatten i systemen for sékerstallande av det
teoretiska kunnandet inom lakemedelsbehandling (i fortsattning systemen) varierar. Det &r
bra att vara medveten om detta d& organisationen gar in for att valja ett lampligt system.
Innehallen i systemen hade producerats pa olika satt, till exempel i form av texter, bilder,
videofilmer och ljudfiler. | en del av systemen hade innehallet producerats pa ett modernt,
varierat och visuellt intressant satt. | en del system hade innehallet producerats i form av
traditionell text och med svartvita, tecknade bilder. Det fanns ocksa skillnader mellan
systemens anvandbarhet: i en del system var materialet latt att hitta och det var logiskt att
bekanta sig med, medan man i andra system fick leta efter materialet.

Delomraden inom lakemedelsbehandling och skillnader mellan innehallen

Inte ett enda av systemen som beddémdes innehdll varje delomrade inom
lakemedelsbehandling i enlighet med arbetsgruppens tabell. Vid granskningen av systemen
upptackte arbetsgruppen dessutom skillnader i innehallen i delomradena inom
lakemedelsbehandling. Alla system var inte riktade till halso- och sjukvardsenheter.

Innehallen i delomradena inom lakemedelsbehandling hade behandlats i olika omfattning. |
en del var innehdllen omfattande, men i andra presenterades amnena mer kortfattat (bl.a.
aseptik vid lakemedelsbehandling, lagstiftning, processen for lakemedelsbehandling,
anmalan av biverkningar, rutiner vid farliga situationer samt vaccinering). Varje system
inneholl en helhet om lakemedel som huvudsakligen inverkar pa det centrala nervsystemet
och narkotikaklassade lakemedel, men i en del system behandlades detta kortfattat. Endast i
en del av systemen saknade helheten som behandlar intravends vatske- och
lakemedelsbehandling. En del system inkluderade en separat helhet om genomférande av

2/3


http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-00-8682-4
http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-00-8682-4

LUQTETTAVAN
&4 LAAKETIEDON
PUOLESTA

Laakeinformaalic

blodtransfusion, krédvande lakemedelsbehandling av smérta och administration av
kontrastmedel.

Olika administreringsvagar vid lakemedelsbehandling hade beaktats i alla system.
Lakemedelsbehandling som genomférs pa naturlig vag, injektioner under huden och i
muskeln samt intravends lakemedelsbehandling hade i regel behandlats pa ett omfattande
satt. | en del av systemen hade olika administreringsvagar delats upp i egna delar och
behandlades pa ett omfattande satt. Varje system innehdll en del med grunderna i
lakemedelsrakning, vilket inkluderade en tentamen.

For det mesta hade processen for lakemedelsbehandling (bestallning, dosering, forvaring,
forstéring och dokumentation av lakemedel samt utvardering av lakemedlens effekter)
behandlats pa ett omfattande séatt, men aven har fanns det skillnader mellan systemen.
Anmalan av biverkningar och rutinerna vid farliga situationer hade ocksa behandlats pa ett
omfattande satt. Bedomning av lakemedelsbehandlingen ingick inte i varje system.

Att beakta vid anskaffning av ett system for sakerstéllande av det
teoretiska kunnandet

Organisationen bor kdnna till rekommendationerna i publikationen Saker
lakemedelsbehandling: Handbok fér upprattande av plan for lakemedelsbehandling
(statsradets publikationsarkiv Valto, 2021) da organisationen planerar att skaffa ett system
for sakerstallande av teoretiskt kunnande inom lakemedelsbehandling. Organisationen ska
faststélla vilken kompetens i lakemedelsbehandling som arbetstagarna i den egna
organisationen behdver. Som stod for detta bedémningsarbete har arbetsgruppen tagit fram
bilaga 1, som ar ett utvarderingsverktyg for bedémning av behovet av teoretiskt kunnande
inom lakemedelsbehandling i den egnha organisationen.

Bilaga 2 &r ett utvarderingsverktyg for bedomning av innehallet i ett system for
sakerstallande av det teoretiska kunnande inom lakemedelsbehandling. Organisationen ska
sakerstalla att systemet innehaller teoriuppgifter som motsvarar organisationens krav for
lakemedelsbehandling. Arbetsgruppen har inte rangordnat systemen i forhallande till
varandra i sin rekommendation, eftersom beslutet om anskaffning av ett system ska grunda
sig pa organisationens egna behov. Organisationen kan vid behov be systemleverantérerna
om en prévoperiod, under vilken organisationens representanter kan satta sig in i systemet
och beddma huruvida det motsvarar organisationen krav for lakemedelsbehandling. N&ar
organisationen skaffar systemet ska man forsakra sig om att innehallet uppdateras
regelbundet sa att det teoretiska kunnandet sakerstalls i enlighet med aktuell information.

Da organisationen skaffar systemet ska personer som har kunskap om hur man bedémer
system och som kéanner till kompetenskraven fér lakemedelsbehandling hos yrkesutbildade
personer inom social- och halsovarden delta. Syftet med systemen ar att sakerstélla
arbetstagarnas kompetens, inte att fungera som deras enda utbildningsmaterial.
Organisationen ska ocksa i planen for lakemedelsbehandling faststélla hur arbetstagarnas
praktiska kunnande i lakemedelsbehandling sakerstalls.
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Mer information: Séker ldkemedelsbehandling: Handbok for upprattande av plan for
lakemedelsbehandling (Statsradets publikationsarkiv Valto, 2021)

Beskrivningen har utarbetats i det nationella natverket for lakemedelsinformation och ar
tillganglig i Innokyla (s6k pa: Kansallinen lagkeinformaatioverkosto -> tuotokset ja tulokset)
och pa Fimeas webbplats (Utveckling och HTA -> Lakemedelsinformation). Respons om
rekommendationen kan lamnas till den part som samordnar natverket for
lakemedelsinformation (se Innokyla -> Kansallinen ladkeinformaatioverkosto -> yhteystiedot).

Bilagor

Bilaga 1. Utvarderingsverktyg for bedémning av behovet av teoretiskt kunnande inom
lakemedelsbehandling i den egna organisationen

Bilaga 2. Utvarderingsverktyg for bedomning av innehallet i ett system for sakerstallande av
det teoretiska kunnande inom lakemedelsbehandling
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Bilaga 1. Utvarderingsverktyg for bedomning av behovet av
teoretiskt kunnande inom lakemedelsbehandling i den egnha
organisationen

Arbetsgruppen i det nationella natverket for lakemedelsinformation har utarbetat
rekommendationen "Sakerstallande av det teoretiska kunnandet inom
lakemedelsbehandling” fér inkbpare av system for sékerstallande av det teoretiska
kunnandet inom lakemedelsbehandling. Arbetet baseras pa Saker lakemedelsbehandling:
Handbok fér upprattande av plan fér lakemedelsbehandling (Statsradets publikationsarkiv
Valto, 2021).

Bedom med hjalp av frdgorna och alternativen nedan vilken typ av teoretiskt kunnande inom
lakemedelsbehandling som er organisation behdver.

Organisationens bakgrundsuppgifter

1. Vilka yrkesutbildade personer inom social- och halsovarden arbetar i er organisation?

e Legitimerad yrkesutbildad person inom halso- och sjukvarden (sjukskoétare,
halsovardare, forstavardare, barnmorska)

e Yrkesutbildad person inom social- och halsovarden med skyddad yrkesbeteckning
(bl.a. narvardare, primarskotare, hjalpskotare)

e Yrkesutbildad person inom det sociala omradet i vars examen ingar en utbildning i
lakemedelsbehandling som atminstone motsvarar kompetenskraven for narvardare

2. Vilket teoretiskt kunnande inom lakemedelsbehandling behdver arbetstagarna i er
organisation i sitt arbete? Observera arbetsbeskrivningen och kraven for olika
yrkesbeteckningar.

e Grunderna i lakemedelsbehandling (t.ex. dosering av lakemedel genom
matsmaltningskanalen (enteralt), uppdelning av lakemedel, administrering av
injektioner)

e Grunderna i lakemedelsbehandling av smarta
¢ Kravande lakemedelsbehandling av smarta

e Lakemedelsbehandling som huvudsakligen inverkar pa det centrala nervsystemet
(PKV)

o Lakemedelsbehandling med narkotikaklassade preparat (N)
e Vaccinering
e Intravends vatske- och lakemedelsbehandling

e Blodtransfusion

3. Behover arbetstagarna i er organisation specialkompetens i lAkemedelsbehandling (t.ex.

lakemedelsbehandling med cellgifter, akut lakemedelsbehandling, hjartlungraddning,
risklakemedel, biologiska lakemedel)?

O O O
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o Ja (vilken specialkompetens behover arbetstagarna?)
o Negj

4. Valj de séardrag hos klienterna eller patienterna i er organisation som ska beaktas vid
sékerstallandet av kompetens i lakemedelsbehandling:

o |dkemedelsbehandling av barn och unga
¢ |akemedelsbehandling av aldre
o |akemedelsbehandling av psykisk ohédlsa och drogberoende

e Kklienter eller patienter hos vilka forandringar i samband med aldrandet kan uppsta
tidigare

o Kklienter eller patienter som kan ha psykiska stdrningar eller symtom relaterade till sina
diagnoser

o |akemedelsbehandling vid sarskilda situationer (t.ex. jour-, 6vervaknings- intensiv-
och perioperativt vardarbete)

Systemets innehall

5. Inkluderar systemet for sakerstéllande av kompetens aven sakerstéllande av kompetens
i lakemedelsrakning?

e Ja
o Negj

6. Om intravenos lakemedelsbehandling utfors i er organisation, sakerstaller man med
hjalp av systemet &ven kompetens i utrékning av intravendsa doser?

e Ja
e Nej

7. Séakerstéller systemet for sékerstéllande den kompetens i lakemedelsbehandling som
kravs i er organisation? (Innehallet, omfattningen och behandlingssatten i systemen for
sakerstallande av kompetens skiljer sig fran varandra. Bekanta dig med flera system for
sakerstallande av kompetens och forsdkra dig om att systemet motsvarar
organisationens behov av sakerstéllande av kompetens i lakemedelsbehandling.)

e Ja
e Negj
8. Krav pa systemet for att sakerstalla det teoretiska kunnandet
e Tentamen (ingar en tentamen med varierande fragor i varje del)

e Intyg (gar det att skriva ut ett intyg 6ver varje genomford del)

OO0 0000 OO

00O 0O

00O 0O



M LUOTETTAVAN
a4 LAAKETIEDON
25y PUOLESTA

Laakeinformaatic

Systemets tekniska kompatibilitet och arbetstagarnas kompetens

9. Ar programmen i systemet for sakerstallande av kompetens kompatibla med
programmen som anvands i er organisation (t.ex. inlarningsmiljon Moodle)?

e Ja
e Negj

10. Forsakra dig vid behov om att arbetstagarna har tillrdcklig kompetens for att anvanda
programmen i systemet.
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Bilaga 2. Utvarderingsverktyg for bedomning av innehallet i ett system for sakerstéallande av det

teoretiska kunnande inom lakemedelsbehandling

Arbetsgruppen i det nationella natverket for Ilakemedelsinformation har utarbetat rekommendationen "Sakerstallande av det teoretiska
kunnandet inom lakemedelsbehandling” for inkdpare av system for sakerstallande av det teoretiska kunnandet inom lakemedelsbehandling.
Arbetet baseras pa Saker lakemedelsbehandling: Handbok for upprattande av plan for I1akemedelsbehandling (Statsradets publikationsarkiv

Valto, 2021).

Sakerstall att systemet for sakerstallande av det teoretiska kunnandet inom lakemedelsbehandling innehaller féljande delomraden:

1. Lagstiftning och rekommendationer

Ja

Nej

Att observera

Lagstiftning

Olika yrkesgruppers rattigheter att genomféra lakemedelsbehandling

Plan for lakemedelsbehandling

Mater tentamen kunskapen hos den yrkesutbildade personen inom halso- och sjukvarden

2. Processer for lakemedelsbehandling

Ja

Nej

Att observera

Bestallning av lakemedel

Aseptik vid lakemedelsbehandling

Lakemedelsrékning

Uppdelning av lakemedel i klient- och patientspecifika doser

lordningstéllning av lakemedel

Dokumentation av lakemedelsbehandling

Handledning och radgivning av klienten/patienten

Uppféljning av lakemedelsbehandlingens effekter



http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-00-8682-4

LUOTETTAVAN
LAAKETIEDON
PUOLESTA

Laakeinformaatic

2. Processer for lakemedelsbehandling

Ja

Nej

Att observera

Anmaélan av biverkningar

Rutiner vid farliga situationer

Beddmning av lakemedelsbehandling

Forvaring av lakemedel

Forstoring av lakemedel

3. Lakemedelsbehandlingar och administreringsvagar

Ja

Nej

Att observera

Lakemedelsbehandling av de vanligaste sjukdomarna (folksjukdomar, andra langtids- och
minnessjukdomar)

Risklakemedel

Kontrastmedel

Administrering av lakemedel den naturliga vagen (som tablett, kapsel, [6sning, 6gon- och
orondroppar, kramer, plaster och suppositorier)

Administrering av injektioner intramuskulart (i.m), subkutant (s.c) och intrakutant (i.c eller i.d).

Vaccinering

Intravents lakemedels- och vatskebehandling

Genomfdrande av lakemedelsbehandling langs sarskilda administreringsvagar (t.ex.
epiduralrummet) eller med sérskilda redskap (t.ex. smartpump)

Hantering, uppdelning och dosering av lakemedel som huvudsakligen inverkar pa det centrala
nervsystemet (PKV) och narkotikaklassade (N) lakemedel

Genomfdrande av blodtransfusion
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