Lisatietoja ja kysymyksia:
Tutustu pakkausselosteeseen Fingolimod Medical
Valleyn turvallisesta kdytosta.

Mikali sinulla on kysyttavda taman oppaan sisallostd,
olethan yhteydessd hoitavaan laakariisi.

Raskauden- ja imetyksenaikaiseen kayttoon liittyvista
riskeistd voi tiedustella HUSLAB:n Teratologisesta
tietopalvelusta.

Puh. (09) 4717 6500

Voit ilmoittaa haittavaikutuksista Fimeaan: Ladkealan
turvallisuus- ja kehittamiskeskus Fimea, Lddkkeiden
haittavaikutusrekisteri,

PL 55, 00034 FIMEA.

www.fimea.fi

Fingolimod Medical Valley

(fingolimodi):

Raskautta koskeva potilaan
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Vasta-aihe

MIKALI FINGOLIMODIA KAYTETAAN RASKAUDEN AIKANA, SEVOI
VAHINGOITTAA SIKIOTA.

Fingolimodi on vasta-aiheinen raskauden aikana ja naisilla, jotka
voivat tulla raskaaksi mutta eivét kdytd tehokasta ehkaisya.

On tarkedd, ettd kdytat tehokasta ehkdisyd fingolimodihoidon
aikana sekd 2 kuukauden ajan hoidon paéttymisestd jotta véltyt
raskaaksi tulemiselta. Ladkarisi neuvoo sinua tehokkaimmista
ehkdisyvaihtoehdoista.



Ennen fingolimodihoidon aloittamista
Fingolimodi on teratogeeninen (lddkeaine, joka aiheuttaa

epdmuodostumia sikion raskaudenaikaisen altistumisen jalkeen).

Ennen kuin aloitat fingolimodihoidon ja sé@nnéllisesti timan
jalkeen, ladkarisi kertoo sinulle hoidon teratogeenisuusriskistd ja
tarvittavista toimenpiteistd riskin minimoimiseksi.

Ennen hoidon aloittamista on tehtdva raskaustesti, ja lddkarin on
varmistettava negatiivinen tulos.

Ladkarisi kertoo sinulle tehokkaan ehkdisyn tarpeesta hoidon
aikana ja vield 2 kuukauden ajan lopettamisen jélkeen.
Keskustele ladkarisi kanssa tehokkaimmista
ehkdisyvaihtoehdoista.

Lue fingolimodihoitoa koskeva potilaan opas, jonka saat
laakariltasi.
Fingolimodihoidon aikana

Naiset eivdt saa tulla raskaaksi hoidon aikana, eika vield 2
kuukauden aikana hoidon paattymisen jalkeenkdan.

Naisten on kdytettédva tehokasta ehkdisya fingolimodihoidon
aikana seka 2 kuukauden ajan hoidon paattymisen jalkeen.
Raskaustesti on toistettava sopivin valiajoin.

Lddkdrisi antaa neuvontaa ennen hoidon aloittamista seka
saanndllisesti sen jalkeen fingolimodin sikioon kohdistuvasta
vakavasta riskistd ja tarvittavista toimenpiteista riskin
minimoimiseksi.

Jos tulet raskaaksi tai jos haluat tulla raskaaksi
fingolimodihoito on lopetettava.

limoita lddkarillesi valittomasti jos epdilet olevasi raskaana.
Ladkarisi antaa sinulle ladketieteellistd neuvontaa sekd arvion
raskauden lopputuloksesta.

Fingolimodihoidon lopettamisen jalkeen

Kun olet lopettanut fingolimodihoidon raskauden vuoksi,
ilmoita heti laakarille, jos epailet, etta MS-tautisi pahenee
(esim. heikotuksen tunne tai nakohairit) tai huomaat uusia
oireita.

Tehokas ehkaisy on tarpeen vield 2 kuukauden ajan

lopettamisen jélkeen, koska fingolimodin poistuminen
elimistostd kestda ndin pitkdan.



