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Potilaan muistutuskortti 
ZADENVI 60 mg injektioneste, liuos, esitäytetty ruisku  

(denosumabin biosimilaari) 
 
Tämä muistutuskortti sisältää tärkeitä turvallisuustietoja, joihin sinun on syytä perehtyä ennen 
denosumabihoitoa ja hoidon aikana. 
 
Lääkäri on suositellut sinulle denosumabia, jota käytetään osteoporoosin ja luukadon hoitoon. Nämä 
sairaudet aiheuttavat luiden ohenemista ja heikkenemistä, minkä seurauksena luut saattavat murtua 
normaalia herkemmin. 
 
Potilailla, jotka käyttävät denosumabia osteoporoosin hoitoon, on ilmoitettu harvinaisena 
haittavaikutuksena (voi ilmetä enintään 1 henkilöllä 1 000:sta) leuan luukuoliota eli leuan osteonekroosia 
(leukaluun vaurioitumista). Leuan luukuolio voi ilmaantua myös vasta hoidon päättymisen jälkeen.  
 
Leuan luukuolio voi olla kivulias ja vaikeahoitoinen tila, ja siksi sen kehittyminen on pyrittävä estämään. 
Pienentääksesi leuan luukuolion riskiä sinun on huolehdittava muutamista varotoimenpiteistä. 
 
Ennen hoidon aloitusta: 
 
Kerro lääkärille/sairaanhoitajalle (terveydenhuollon ammattilaiselle), jos sinulla on suuhun tai hampaisiin 
liittyviä ongelmia.  
 
Lääkäri voi pyytää sinua käymään hammastarkastuksessa, jos  
 

• olet aiemmin saanut bisfosfonaattihoitoa 

• käytät kortikosteroideiksi kutsuttuja lääkkeitä (kuten prednisolonia tai deksametasonia) 

• tupakoit  

• sinulla on syöpä  

• et ole pitkään aikaan käynyt hammastarkastuksessa 

• sinulla on suuhun tai hampaisiin liittyviä ongelmia. 
 
Hoidon aikana: 
 

• Huolehdi hyvästä suuhygieniasta ja käy säännöllisesti hammastarkastuksessa. Jos sinulla on 
hammasproteesi, varmista, että se istuu hyvin paikoillaan. 
 

• Jos käyt hammashoidossa tai olet menossa hammasleikkaukseen (esimerkiksi hampaanpoistoon), 
kerro siitä lääkärille ja kerro hammaslääkärille, että saat denosumabihoitoa. 
 

• Ota heti yhteyttä lääkäriin ja hammaslääkäriin, jos sinulla on suuhun tai hampaisiin liittyviä 
ongelmia, kuten hampaiden heilumista, kipua, turvotusta, huonosti paranevia haavoja tai eritettä, 
sillä nämä voivat olla leuan luukuolion merkkejä. 

 
Lue lisätietoja lääkkeen mukana toimitettavasta pakkausselosteesta. 


