Potilaskortti

Tama potilaskortti sisaltaa tarkeaa turvallisuutta koskevaa tietoa, josta sinun tulee olla tietoinen ennen
Zobiore -pistoshoitoa ja sen aikana, kun sydpaan liittyvia sairauksia hoidetaan.

Ladkari on suositellut sinulle annettavaksi Zobiore (tsoledronihappo) -pistoksia estaméaan luumetastaasien
tai luusyopien aiheuttamia luuhun liittyvia haitallisia tapahtumia (esim. murtumat) tai vahentamaan
kalsiumin maaraa veressa aikuispotilailla, kun se on liian suuri kasvaimen vuoksi.

Leuan osteonekroosiksi (ONJ) kutsuttua haittavaikutusta (luuvaurio leuassa) on raportoitu hyvin
harvinaisissa tapauksissa potilailla, jotka ovat saaneet Zobiore -pistoksia syopaan liittyvissa sairauksissa.
Leuan osteonekroosi voi ilmaantua myds hoidon lopettamisen jalkeen.

Varotoimet, joita sinun tulee noudattaa leuan osteonekroosin kehittymisen riskin vahentamiseksi:

Ennen hoidon aloittamista:

¢ Pyyda laakaria kertomaan sinulle leuan osteonekroosista ennen hoidon aloittamista.

¢ Tarkista laakarilta, jos sinun kannattaa kdyda hammastarkastuksessa ennen Zobiore -hoidon aloittamista.

 Kerro ldakarille/hoitajalle (terveydenhuollon ammattilaiselle), jos sinulla on ongelmia suun tai hampaiden
kanssa.

Potilailla, jotka ovat menossa hammasleikkaukseen (esim. hampaan poisto), jotka eivat saa saannollista
hammashoitoa tai joilla on iensairaus, jotka tupakoivat, jotka saavat toisenlaisia sydpahoitoja tai joita on
aikaisemmin hoidettu bisfosfonaateilla (kdytetdaan hoitamaan tai estimaéan luusairauksia), saattaa olla
kohonnut riski saada leuan osteonekroosi

Hoidon aikana:

¢ Sinun tulee sailyttaa hyva suuhygienia, pitda huoli ettd hammasproteesisi istuu kunnolla ja ettd kayt
sadnnollisesti hammastarkastuksessa.

¢ Jos saat hammashoitoja tai sinun on maara menna hammasleikkaukseen (esim. hampaan poisto), kerro
siita ladkarille ja kerro hammaslaakarille, etta saat Zobiore -hoitoa.

e Ota valittomasti yhteytta ladkariin ja hammaslaakariin, jos sinulla on ongelmia suun tai hampaiden kanssa
(esim. hampaiden heiluminen, kipu tai turvotus, haavaumien parantumattomuus tai eritevuoto) silla
ongelmat saattavat olla oire leuan osteonekroosista.

Lue pakkausselosteesta lisatietoa.



