Patientkort

Detta patientkort innehaller viktig information du boér vara medveten om innan och under
behandlingen med Zobiore for cancerrelaterade tillstind.

Din ldkare har rekommenderat att du ska {4 injektioner med zoledronsyra (Zobiore) for at forebygga
benkomplikationer (t.ex. frakturer) orsakade av benmetastaser eller bencancer och/eller for att
minska mingden kalcium i blodet hos vuxna patienter i de fall nér denna ar f6r hog pé grund av en
tumor.

En biverkning som kallas osteonekros 1 kiken (ONJ) (benskador i kiken) har rapporterats 1 mycket
séllsynta fall hos patienter som behandlats med Zobiore mot cancerrelaterade tillstind. Benskador 1
kiken kan ocksa uppsté efter avslutad behandling.

For att minska risken for att utveckla osteonekros i kéken sé finns det vissa forsiktighetsatgirder du
bor vidta:

Fore behandlingsstart:

e Be din ldkare informera om benskador i kidken innan du borjar behandlingen.

e Friga din ldkare om en tandunders6kning rekommenderas innan du bdrjar behandlingen med
Zobiore.

e Tala om for din lidkare eller sjukskoterska (hélsopersonalen) om du har nagra problem med din
mun eller ténder.

Patienter som genomgér tandkirurgi (t.ex. dra ut en tand), som inte far regelbunden tandvérd eller
har tandkd&ttsproblem, som dr rokare, far olika behandlingar for cancer eller som tidigare
behandlats med en bisfosfonat (anvéinds for att behandla eller forebygga bensjukdomar) kan ha en
hogre risk att utveckla benskador i kidken.

Under behandlingen:

e Du bor upprétthdlla en god munhygien, se till att dina tandproteser passar ordentligt och gé pé
regelbundna tandkontroller

e Om du far tandbehandling eller skall genomga tandkirurgi (t.ex. dra ut en tand), informera din
lakare om din tandvérd och berétta for din tandldkare att du behandlas med Zobiore.

e Kontakta din ldkare och tandldkare omedelbart om du upplever négra problem med din mun
eller tdnder sdsom 10sa tdnder, smaérta eller svullnad, eller sar som inte ldker eller vatskar,
eftersom dessa kan vara tecken pa osteonekros 1 kdken.

Se bipacksedeln for ytterligare information.



