PATIENTBROSCHYR

EURNeffy

(nasal adrenalinspray)

Hur en svar allergisk
reaktion identifieras

Anvand nassprayen omedelbart vid forsta

tecken pd en svar allergisk reaktion efter
exponering for ett allergen.
Symtom kan besta av:

¢ Klédda i huden

¢ Upphgjda hudutslag (som ndsselutslag)
¢ Rodnad

¢ Svullnad i lappar, hals, tunga, hander och fotter
¢ Vasande/pipande andning

¢ Heshet

¢ Andnod

¢ lllamdéende

e Krakningar

¢ Magkramper

® Medvetandeforlust

¢ Oro

¢ Snabba hjartslag

¢ Krampanfall

¢ Diarre

e Forlorad kontroll av urinbldsan

< L ) eftersom symtomens svarighetsgrad

snabbt kan forandras.

Forsakra dig om att du, ditt barn, din familj,
vardgivare, kollegor och ldrare vet hur och
ndr nassprayen ska anvandas.
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nésspray, los}
i endosbehéllar
nendsumute, lit:

Kertakdyttoinen.

Forvaring och
hantering

Varje ndsspray innehdller

en engdngsdos adrenalin
och levereras i en
blisterforpackning

med bruksanvisning.

Ha alltid med dig
2 ndssprayer
ifall du behover ta
en andra dos.

Kom ihdg
att kontrollera
utgdngsdatumet
regelbundet och
skaffa en
ny nasspray
i god tid.




Vagledning for korrekt
anvandning

Den har vagledningen ar framtagen fér att ge rdd om vad du ska géra
vid en svér allergisk reaktion eller anafylaxi.

Bdde patienter och vardgivare bor bekanta sig med vagledningen

for att forsakra sig om att de kan kanna igen symtom pd en allergisk
reaktion och veta hur de sdkert och effektivt ska anvanda ndssprayen.

[+]
Hall
Hall nassprayen sdsom visas. Hall ndssprayen

med tummen mot kolvens bas och ett finger
pd vardera sidan av munstycket.

Dra INTE och tryck INTE pa kolven.
Testa INTE och spraya INTE i forvdg.
Varje ndsspray innehdller endast en dos.

Placera

For in ndssprayens spets i en ndsborre
tills fingrarna ror vid nasan.
Hall den rakt, riktad mot din panna.

Tryck

Tryck upp kolven stadigt tills den snapper upp
N och sprayar in i ndsborren.

N
I/ Vinkla INTE néssprayen mot nésans inre
eller yttre véggar.

O Efter anvandning

Ring omedelbart 112 fér noggrann évervakning av
den anafylaktiska reaktionen och fér eventuell
ytterligare behandling. Om du inte kan ringa sjdly,
be ndgon annan att ringa at dig.

Vid anvéandning

Om sé behovs kan patienten ligga ned med fotterna hégt, men sitta upp vid
andningssvarigheter. Medvetsldsa patienter ska placeras i stabilt sidoldge for att
forhindra kvévning. Om symtomen inte férsvinner bor patienten om majligt ha en
annan person hos sig tills medicinsk hjalp anldnder.

Overvaka patientens symtom

Om symtomen fortsatter att forvarras eller dterkommer efter cirka 10 minuter,
eller vid eventuellt doseringsfel, ge en andra dos med en ny ndsspray i SAMMA
ndsborre som den forsta dosen.

EURneffy’ Pl s

adrenalin

Endast for anvandning

For engangsbruk
inasan

Vad ar
EURNneffy?

En nasal adrenalinspray for vuxna
och barn med en kroppsvikt pd

30 kg eller mer for akutbehandling
av svara allergiska reaktioner,
inklusive anafylaxi (pl6tsliga, svara
och ibland livshotande allergiska
reaktioner), mot insektsstick eller
-bett, fododmnen, ldkemedel

och andra allergener (Gmnen som

orsakar allergi) samt idiopatisk
anafylaxi (orsaken till anafylaxi
ar okdand) eller anafylaxi orsakad

av fysisk anstrdngning.

Utbildningsmaterial, inklusive en kopia
av bipacksedel och bruksanvisning,
finns tillgdngligt online pé&
www.eurneffy.eu

Rapportering av biverkningar
Om du far biverkningar, tala
med lakare, apotekspersonal
eller sjukskoterska. Detta galler
aven eventuella biverkningar
som inte namns i bipacksedeln.

Du kan ocksa rapportera
biverkningar direkt (se detaljer
nedan). Genom att rapportera
biverkningar kan du bidra

till att oka informationen

om Idkemedels sakerhet.

webbplats: www.fimea.fi
Sdkerhets- och utvecklingscentret
for Iakemedelsomradet Fimea
Biverkningsregistret
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Lokal representant:

ALK-Abellé Nordic A/S, filial i Finland
Tel: 09 5842 2120

E-mail: infofi@alk.net



	EURneffy_Patient Brochure_FI-SEtxt_13May2026_v02_WEB Version.pdf
	EURneffy_Patient Brochure_FI-SEtxt_13May2026_v01_WEB Version.pdf
	_Approval stamp_Nov2021_New_2 tech_v3_InDesign.pdf




