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Kaytda nendsumutetta valittomasti vakavan SC!!'X'I'.YS Ja
allergisen reaktion ensimmdisten merkkien kasittely
hoitoon allergeenille altistumisen jalkeen.

Oireita ovat esimerkiksi: Jokainen kertakdyttdinen

laite sisaltad yhden

¢ lhon kutina kerta-annoksen adrenaliinia
® Paukamia aiheuttava ihottuma (kuten nokkosrokko) ja toimitetaan
Pe 000 .c suojapakkauksessa

kayttoohjeiden kanssa.

¢ Huulten, kurkun, kielen, kasien ja jalkojen turvotus
® Hengityksen vinkuminen

¢ Kdheys . gee s .
Pida aina mukanasi

vahintaan kaksi
nendsumutetta silta
varalta, etta tarvitset

* Vatsakrampit toisen annoksen.
® Tgjunnan menetys

¢ Hengenahdistus
® Pahoinvointi
o Oksentelu

® Levottomuus

¢ Nopea syke

® Kouristus

¢ Ripuli

¢ Virtsarakon hallinnan menetys

L silla oireiden vakavuus voi
muuttua nopeasti.

Tarkista viimeinen
kayttopaivamadara
saannollisesti ja vaihda
nendasumute korvaavaan
riittavan ajoissa.

Varmista, ettd sind, lapsesi, perheesi, sinua hoitavat
henkilot, tyotoverisi ja opettajasi tietavat miten ja
milloin nendsumutetta kaytetadn.
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Ohje oikeaoppiseen

kayttoon

Tama koulutusopas on suunnattu ohjeistamaan, mitd sinun tulee

tehdd vakavan allergisen reaktion tai anafylaksian yhteydessa.

Sekd potilaiden ettd potilasta hoitavien henkildiden tulee tutustua

tahan oppaaseen varmistaakseen, ettd he tunnistavat allergisen reaktion
oireet ja osaavat annostella nendsumutteen turvallisesti ja tehokkaasti.

Pida
Pidd nendsumutetta kuvan osoittamalla tavalla.

Pida nendsumutetta niin, ettd peukalo on manndn
alla ja pullon suutin kahden sormen vdalissa.

ALA vedad tai tyénnd méntdd.
ALA testaa tai sumuta etukditeen, silléi jokainen
nendsumute sisdltdd vain yhden annoksen.

Aseta

Tyonnd nendsumutteen karki sieraimeen,
kunnes sormet koskettavat nenddsi.

Pidda suutin nendssd suorassa niin, ettd se
osoittaa kohti otsaasi.

Paina

Paina mantad yléspdin lujasti, kunnes se
naksahtaa ja suihkuttaa valmistetta sieraimeen.

ALA kohdista nendsumutetta nendn sisd- tai
ulkoseindmdd kohti.

O K&yton jalkeen

Soita vdlittomasti 112, jotta anafylaktista reaktiota
voidaan seurata tarkasti ja antaa tarvittaessa
jatkohoitoa. Mikdli olet itse estynyt soittamaan,
pyydad toista henkil6d soittamaan puolestasi.

Kayton aikana

Tarvittaessa potilas voi asettua makuulle jalat kohotettuina, mutta hénen tulee
nousta istuma-asentoon, mikdli hdnelld esiintyy hengitysvaikeuksia. Tajuttomat
potilaat on asetettava kylkiasentoon tukehtumisen estdmiseksi. Jos oireet eivat
havid, potilaan on mahdollisuuksien mukaan pysyttava toisen henkildn seurassa,
kunnes saa Iadkinndllistd apua.

Seuraa potilaan oireita

Jos oireet pahenevat tai niitd iimenee uudelleen noin 10 minuutin kuluttua tai jos
annostelussa tapahtuu virhe, annetaan uudella nendsumutteella toinen annos
SAMAAN sieraimeen kuin ensimmadinen annos.
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Adrenaliininendasumute aikuisille ja
vahintadn 30 kg painaville lapsille
vakavien allergisten reaktioiden,
kuten anafylaksian (ékilliset,

vakavat ja joskus hengenvaaralliset

allergiset reaktiot), hyonteispistojen
tai -puremien, elintarvikkeiden,
ladkkeiden ja muiden allergeenien
(allergiaa aiheuttavat aineet)
seka itsesyntyisen anafylaksian
(anafylaksian syytd ei tunneta)

tai lilkunnan aiheuttaman

anafylaksian ensihoitoon.

Koulutusmateriaalit, mukaan lukien kopio

pakkausselosteesta ja kayttoohjeet,
on saatavilla verkossa osoitteessa
www.eurneffy.eu

Haittavaikutuksista ilmoittaminen
Jos havaitset haittavaikutuksia,
kerro niista laakdarille,
apteekkihenkilokunnalle tai
sairaanhoitajalle. Tama koskee myods
sellaisia mahdollisia haittavaikutuksia,
Jjoita ei ole mainittu pakkausselosteessa.
Voit ilmoittaa haittavaikutuksista myos
suoraan (ks. yhteystiedot alla).
limoittamalla haittavaikutuksista
voit auttaa saamaan enemmadn tietoa
taman ladkevalmisteen
turvallisuudesta.

www-sivusto: www.fimea.fi
Ladkealan turvallisuus- ja
kehittdmiskeskus Fimea
Ladkkeiden haittavaikutusrekisteri
PL 55
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Paikallinen edustaja:
ALK-Abellé Nordic A/S,
sivuliike Suomessa
Puh: 09 5842 2120
E-mail: infofi@alk.net





